z

P H

ugloi Poi Hvatal
9

Palyazati adatlap

Civil palyazat 2025

Kérjiik, géppel toltse Ki, és ne szerkessze at!

1. Palyazé szervezet adatai

Palyazo szervezet neve:

Tiszta Jovoért Kozhasznl Alapitvany

Székhelye/Telephelye:

1143 Budapest, Tabornok utca 11/B.

Levelezési cime:

1143 Budapest, Tabornok utca 11/B.

2. Palyazé szervezet egyéb azonositoi

Hivatalos képvisel6jének
(elndke) - neve:

Gondi Janos

- telefon:

- e-mail:

Megvalositasért felelos

Gondi Janos

személy - neve:
O
- telefon:
CGED
- e-mail:
A palyazé szervezet | 18096514-1-42
addészama:
A palyazé szervezet | 10102086-42559600-00000007
bankszamlaszima:
Szamlavezeté pénzintézetének | MBH Bank
neve
Alapitasanak idopontja: | 1999.07.12.
(alapito okirat, vagy alapszabaly
datuma):
Torvényszéki nyilvantartasba | 0100/Pk.60257/1999
vételi hatarozatinak szama,
helye:

A palyazo szervezet webcime:

www.tisztajovoert.hu
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{TET

A szervezet palyazatanak cime

I Szakértelemre hangolva ]

4. A palydzattal elérni kivant cél bemutatdsa

(Kerjiik, részletesen mutassa be a palydzattal elérni kivint célokat.)

Alapitvanyunk kiemelt figyelmet fordit a magas szakmai szinvonal biztositdsira a
szerhasznalattal kiizd6 kliensek timogatésa sordn. Munkénk soran gyakran taldlkozunk olyan
esetekkel, ahol orvosi — Kkiilénésen addiktologiai — szakvélemény és tandcsadds
clengedhetetlen a hatékony, személyre szabott segitségnyujtishoz. A palyazati tamogatés
lehetévé tenné egy addiktologus orvos bevondsat, aki részt venne a kliensek
allapotfelmérésében, valamint igény szerint segitené szakmai csapatunkat esetmegbeszélések
¢s tandcsadas keretében.

Ez a szakmai egyilttmlikodés hozzajarul a zugloi lakosokért végzett szocidlis és
mentalhigiénés munka eredményességéhez, ¢s erfsiti a szolgéltatisaink folytonossagéat és
fenntarthatdsagat. A palydzat révén biztositani tudjuk, hogy klienseink tovébbra is
hozzaférjenck a mindségi, komplex ellatashoz, mikdzben szakembereink is megfeleld
tamogatast kapnak a kihivast jelent6 esetek kezelésében.

5. A palyazat célesoportjinak ismertetése

(Kérjiik, részletesen mutassa be a palydzat célesoportjdt.)

A palyazat kozvetlen célesoportjat a szerhasznalattal kiizdé, elsésorban zugléi lakosokbol
allo klienseink alkotjak, akik szamédra a palyazati forras révén biztositott addiktologiai
allapotfelmerés, valamint a személyre szabott szakmai tdmogatas hozzdjérulhat a
gyogyuldsukhoz, ¢letminéségiik javulasahoz és a hosszabb tavi felépiiléshez.

A kdzvetett célesoportot az Alapitvanynal dolgozé szakmai munkatarsak jelentik, akik az
addiktologus orvossal torténd rendszeres csetmegbeszélések és szakmai konzulticiok soran
modszertani timogatdst kapnak, eziltal erdsitve szakmai kompetencidikat és a kliensmunka
mindségét.

6. A palyazat indokoltsaga

(Kérjiik, részletesen mutassa be, hogy miért van sziikség a palydzat megvaldsitasdra. T érjen ki arra, hogy
mindez hogyan befolyasolia a célcsoport helyzetét.)

A szerhasznélat komplex, tobbszintli beavatkozast igényld probléma, amely egyre
gyakrabban jelenik meg a zugloi lakosok korében is. Az esetek szakszerii és felelés kezelése
¢rdekeben sziikség van egy addiktologus orvos szakmai tdmogatasara, aki segithet a kliensek
allapotanak felmérésében, a sziikséges tovabblépési iranyok meghatarozésaban, valamint a
segito csapat munkdjanak szakmai megerdsitésében.

7. A palyazat keretében megvaldsitani tervezett tevékenységek

(Kérjiik, minimum 1, maximum 3 oldal terjedelemben, részletesen mutassa be a pdlydzathan tervezett
tevékenységeket, tovabbd — amennyiben értelmezheld — ezek szamszerisithetld eredménveit. )

Rendszeres allapotfelmérések biztositisa 2025.05.01. — 2025.12.31. kizitti idészakban.
Illetve ugyanezen idészakban szupervizié, szakmai esetmegbeszé16, konzultécid,
tandcsadas.
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A palyazati tdmogatds lehetove teszi addiktologus orvos és szupervizor bevonasat szakmai
munkank fejlesztése céljabol.

Az addiktologus orvos részt venne a kliensek allapotfelmérésében. A szakszerti, orvos altal
vegzett allapotfelmérés sziikségessé valt szamos kliens esetében mar az el6zd évek sordn is,
melyet szakmai kapcsolatrendszeriinkén keresztiil probaltuk megoldani. Fontos lenne, hogy
erre a feladatra megallapodast kothessiink egy orvossal, ami nagymértékben segitené
munkank eredményességét ¢és stabilitasat. A fiiggdségi/szerhasznalati problémakkal
erintettek esetében tobb esetben fenndll példaul pszichidtriai zavar, pszichidtriai betegség,
melyek azonositisa kiviil esik kompetencia hatarunkon. Az eredményes kliens ellatas
erdekeében ezeket a — sokszor a hattérben meghtzodod - rendellenességeket sziikséges
megismerni és figyelembe venni.

Az allapotfelmérésre az Alapitvany altal végzett elterelés — ,Megelézd-felvilagositd
Szolgéltatas™ — sordn is sziikség van, mivel az elterelés megkezdése csak annak birtokaban
lehetséges.

Az addiktologus - igény szerint - segitené¢ szakmai csapatunkat esetmegbeszélések és
tanacsadéas kereteben is. Klienseink korében tobb olyan esettel taldlkozunk, melyekhez
kiemelten fontos az esetmegbeszélés lehetdségének realizalasa.

A palyédzat révén biztositani tudjuk, hogy klienseink tovabbra is hozzaférjenek a mindségi,
komplex ellatashoz, mikozben szakembereink is megfeleld tdmogatist kapnak a kihivast
jelentd esetek kezelésében.

Az esetmegbeszélések mellett igy a kollégak szakmai személyiségének fejlesztését célzo
szupervizios ilések is kiemelt szerepet toltenek be ezen célok megvaldsuldsaban.
Alapitvanyunknal mindig torckedtiink arra, hogy folyamatos szupervizié alljon a kollégak
rendelkezesére. A szupervizids Glések tobbnyire esetfokusziak, melyek sordn a szakember
irdnyitasdval zajlé iilésen a munkatarsi team tud timogatast adni az esetet hozo kolléga
nchézségel kezeléschez. A szupervizionak azonban fontos szercpe van abban is, hogy a kis
letszam(, jelentds leterheltséggel rendelkezd team miikodésében, egyiittmiikddésében
felmertil6 elakadasok, nehézségek is feldolgozasra keriiljenek.

8. A palyazat eredményének népszeriisitésére tervezett intézkedések

(Kérjiik, részletesen mutassa be, hogy milyen intézkedéseket tervez a palydzat eredményeinek
kommunikaciojaval, népszeriisitésével kapesolatban.)

| Az Alapitvany facebook oldala, weboldala, zugldi média...
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A palyazo szervezet targyévet megel6zo két évi tevékenységének rovid sszefoglaléja

2023.

ev:
Prevencios csoportok: 2 alkalommal, Gsszesen 30 6 részvételével.
Megkereso tevekenységgel (csoport) munkaval elértek szama: 6sszesen 91 £6 (22 {6
ZCSK team miihely — 1 alkalom, 47 f6 Pro Talentis csoportok — 3 alkalom, 9 {6
Zugloi Zold Palyazat — 9 alkalom, 12 6 Kortars Segit6 csoport — 2 alkalom).
Az Alapitvanynal terepgyakorlaton résztvevé hallgatok szama: 7 f0.
Foglalkoztatott dnkéntesek szama: 23 {6, ebbdl 19 f6 Party Service dnkéntes
(inaktiv).
Osszes megfordulé kliens: 103 £5.
Megel6z6-felvilagosito szolgdltatasban résztvevik (eltereltek) szama: 62 £6 (18 év
alatti 14 16, 18 év feletti 48 6, zugloi lakos 13 0).
Konzultacidban résztvevok szama (rendszeres): 27 6.
Hozzatartozoi konzultacion résztvevok szama: 14 6.
Orvosi vagy klinikai szakpszichologus szolgaltatasat igénybe vevok szama: 35 £6.
Fiatalkortak (18 év alattiak) szama egyéni konzultacioban: 9 {6.
Osszes 1ij regisztralt: 95 6.
Uj egyiittmiikddések szdma szakmai intézményekkel, szervezetekkel: 4 db.
Team megbeszélések szama: 12 alkalommal.
Team szupervizidok szama: 1 alkalommal.
Esetmegbeszélok szama: 6 alkalommal.

2024, év:

Prevenciés csoportok: 4 alkalommal, osszesen 26 f0 részvételével (zugloi
érintettsegli 26 0).

Megkeresé tevékenységgel (csoport) munkdval elértek szama: Kortars Segité
Képzés 4 alkalommal, Osszesen 13 {0 részvételével (zugloi érintettségli 13 £6);
Onismereti csoport 9 alkalommal, dsszesen 13 £6 részvételével (zugloi érintettségili 13
t6); Pro Talentis Alapitvany mentoraltjaival 6sszesen 4 alkalommal, 21 16
részvételével; Hozzatartozoi Csoport: 5 alkalommal, 6sszesen 8 {0 részvételével.

Az Alapitvinynal terepgyakorlaton résztvevé hallgatok szama: 10 6, iskolai
kozosségi szolgalatot teljesitOk szdma: 28 6 (zugloi érintettségii 26 £0).
Foglalkoztatott onkéntesek szama: 10 6 (zugloi érintettségii 4 £6).
Megel6z6-felvilagosito szolgaltatisban résztvevok (eltereltek) szdma: 61 £6 (18 év
alatti 29 f6, 18 év feletti 32 {6, zugldi lakos 20 £6).

Rendszeres konzultacioban résztvevok szama: 29 {6 (zugldi érintettségli 9 £6).
Rendszeres hozzdtartoz6i konzulticion résztvevék szama: 20 f6 (zugloi érintettségii
8 16).

Orvosi vagy klinikai szakpszicholégus szolgaltatisat igénybe vevok szdma: 38 £
(zugloi lakos 20 £6).

Fiatalkortak szama egyéni konzultacioban: 21 f6 (zugloi lakos 12 16).

Osszes 1j regisztralt: 91 16 (zugloi érintettségti 54 £6).

Uj egyiittmiikodések szama szakmai intézményekkel, szervezetekkel: 3 db.

Team megbeszélések szama: 10 alkalommal,

Team szuperviziok szama: 7 alkalommal.

Esetmegbeszélok szama: 5 alkalommal.
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10.  Azigényelt tamogatassal kapcsolatos adatok

- palyazaton igényelt tAmogatis sszege: 500.000 Ft

- palyazati cél megvalositasanak 0 Ft

onkoltsége:
- palyazati cél megvalositasanak 2025.05.01. - 2025.12.31.
idopontja:

11. A palyazat megvaldsitisa sorin kozremiikodé szakemberek, intézmények
felsorolasa

Tiszta Jovoert Kozhasznl Alapitvany szakmai stabja (6 f6), Dr. Szemelyécz Janos (INDIT
Kozalapitvany)

NYILATKOZATOK
Alulirott, Gondi Janos biintet6jogi felelésségem tudatiban kijelentem:

- hogy a palyazatban feltiintetett adatok a valosagnak megfelelnek;

- hogy a palyazatot, annak tartalma csokkentésével akkor is meg kivanom
valositani, ha a szervezet nem kapja meg a megpalydzott, teljes tdmogatasi
0sszeget;

- az Onkorményzat felé meg nem fizetett, lejart tartozasom nincs;

- hogy a palyazati feltételeket részletesen megismertem, a pélyazat feltételeit
elfogadom, azokat magamra nézve kotelezének ismerem el.

Enged¢lyezem, hogy a pélydzati anyagban talalhato — beleértve a személyes — adatokat
Budapest Fovaros XIV. Keriilet Zuglé Onkormanyzata nyilvantartsa és kezelje, valamint a
hivatalos internetes honlapjan kozzétegye.

Budapest, 2025.07.08.

Tiszta Jovéért -PH.

Kdzhasznd Alapitvény". —

1143 Budapest, Tabomok w. 11./B ¢ | e 5
<42 “hivatalos képvisel6 — elnok - neve

(nyomtatott betiivel)

Adoszam: 18096514-1
R szsz: 10102086-12555600-00000007
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Palyazati adatlap 2025

adatlap 1. sz. melléklete

Koltségvetés-tervezet

Szervezet neve: Tiszta Jovoért Kozhaszni Alapitvany

Tamogathaté tevékenység(ek) megnevezése: Civil szervezetek (egyesiilet, alapitvany) 2025. évi
programjainak és zugléi miikodési koltségeinek tamogatasa.

Kioltségtipusok Osszeg /Ft/ Koltségsorok sziveges
(tervezett koltségvetés) magyarazata
Dologi kiaddsok: (programhoz kapcsolédé koltségek!) 0
» lrodaszer, nyomtatvany (programhoz kapcsolodo pl: toll, 0
ceruza, papir, toner, flizetek, ragasztd, gémkapocs, mappak,
etikett cimke stb.)
» Egyéb anyag beszerzés (pl. programhoz kapcsolodo 0
eszkozok, ami felhaszndldsra keriilnek pl. koszor(, kézmiives
anyag)
» Elelmiszervasarlasi koltség (sajat beszerzésii élelmiszer) 0
(cigaretta, alkohol nem!)
Felhalmozisi céla kiadasok: 0
»  Kisértékii targyi eszk6zok (nettd 100.000 forintig) 0
Szolgaltatiasok koltségei: 500000
(programhoz kapcsolodo koltségek!)
» Bérleti dijak (csak rendezvény esetén) 0
» Szallitasi szolgaltatas dija (taxi, vonat, busz, szgk: 0
http://nav.gov.hu/nav/szolgaltatasok/uzemanyag ha ilyen van
akkor sziikséges : kikiildetési rendelvény, Gtnyilvantartas
» Szallaskéltség (panzio, tdbor, szdlloda, kemping, satorbérlés) 0
> Etkezési kiltség (éttermi szolgaltatas, cukrészda, kdvézo) 0
> Egyéb szolgaltatas (catering, kulturalis belépdk, 500000 Szuperviziot/esetmegbeszélGt
fiirdébelépok, ezen szolgaltatasok esak szamla alapjan: pl. vezetd/allapotfelmérést végzo
fellépd, miisorvezetd, oktatas/foglalkozasvezetd) kiilsés szakember dijazasa
szamlas kifizetéssel, a palyazat
' idotartama alatt. 6 alkalom
szupervizio/esetmegbeszéls: 6 x
45.000 Ft = 270.000 Ft. 46
alkalom #llapotfelmérés: 46 x
5.000 Ft =230.000 Ft.
» Kiadvanyszerkesztés, nyomdai és reklamszolgaltatas (pl: 0
szorolap, plakat, reklamok, felhivas, Gjsagban valo hirdetés,
kivéve fénymasolas!)
Miikodési céln kiadasok: 0
Koziizemi dijak (viz, gz, aram, csatornadij) 0
Telefondij (csak a civil szervezet nevére szold szamla 0
szamolhato el)
Internet szolgaltatas dija (csak a civil szervezet nevére szolo 0
szamla szamolhato el)
Kiadasok dsszesen: 500000

Budapest, 2025.07.08.

& Tiszta Jov6ért

dahaszni Alapitvdn

1143 Budapest, Tabormnok . lly.)é)H
Adoszam: 18096514-1-42 -

R sz.s7.: 10102086-42559600-00000007

..... SE———

hivatalos képviselé — elnok - neve

(nyomtatott betiivel)




