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I. A település demográfiai mutatói, különös tekintettel a 0-19 éves korosztály adataira1

A 2025. január 1-ei állapot szerint a kerületben élő lakónépesség 35.355 fő volt, ami az előző évekre 
jellemző folyamatos lakónépesség szám csökkenése után végre - ha kis mértékben is - növekedést 
mutat az elmúlt két évben. 

Év Lakónépesség
2020 36.448 fő
2021 35.814 fő
2022 35.260 fő
2023 34.834 fő
2024 35.047 fő
2025 35.355 fő

A 2025. január 1-ei állapot szerint 4.172 0-19 év közötti gyermek él Terézvárosban.
Sajnálatos módon 2025-ben a 0-19 év korosztály esetében a lakosság csökkenő számának 
tendenciája folytatódik. 

Év 0-19 év közöttiek száma
2020 4.676 fő
2021 4.598 fő 
2022 4.457 fő
2023 4.276 fő
2024 4.244 fő 
2025 4.172 fő

1 Központi Statisztikai Hivatal (KSH) továbbszámított népesség száma járások szerint (letöltve: 2026.05.13.)
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A legutóbbi népszámlálási adatok szerint a VI. kerületben élők 25 százaléka külföldi állampolgár, a 
terézvárosi óvodákba és iskolákba járó gyerekeknek pedig közel 20 százaléka nem magyar. 

Terézváros tagadhatatlanul egy multikulturális kerületté vált, az ott lakó külföldiek egyharmada az EU 
polgára, kétharmaduk az unión kívülről érkezett. A külföldi állampolgárok markáns jelenléte új kihívás 
elé állítja a kerületben közfeladatot ellátó személyeket, hiszen a nyelvi- és kulturális különbségek 
ellenére is segíteni, támogatni kell beilleszkedésüket és a lehetőségekhez mérten olyan környezetet 
teremteni, ahol számukra is biztosított a szolgáltatásokhoz való egyenlő hozzáférés.

II. Az önkormányzat által nyújtott pénzbeli és természetbeni ellátások

A gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról szóló 1997. évi XXXI. törvény (a továbbiakban: 
Gyvt.) egyik alapelve a gyermekek családon belüli nevelkedésének elősegítése. 

II.1. Rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény

A Gyvt. 19. § (1) bekezdése alapján a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre való jogosultság 
megállapításának célja annak igazolása, hogy a gyermek szociális helyzete alapján jogosult 
• a Gyvt. 21/B. §-ában meghatározott ingyenes vagy kedvezményes intézményi gyermekétkeztetésnek 
és - ha megfelel a 21/C. §-ban foglalt feltételeknek - a szünidei gyermekétkeztetésnek, 
• a Gyvt. 20/A. §-ában meghatározott pénzbeli támogatásnak, 
• a Gyvt-ben és más jogszabályban meghatározott egyéb kedvezményeknek az igénybevételére.

A 19. § (1a) bekezdése alapján a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek után a 
gyermek családbafogadó gyámjául kirendelt hozzátartozó kiegészítő pénzbeli ellátásra jogosult, ha a 
gyermek tartására köteles, és nyugellátásban, korhatár előtti ellátásban, szolgálati járandóságban, 
táncművészeti életjáradékban, átmeneti bányászjáradékban, megváltozott munkaképességű 
személyek ellátásaiban, időskorúak járadékában vagy olyan ellátásban részesül, amely a 
nyugellátások és egyes más ellátások emeléséről szóló kormányrendelet hatálya alá tartozik.

A rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre való jogosultság részletszabályait a Gyvt. 19-20. §-ai 
tartalmazzák. 

A Gyvt. 20/A. § alapján a gyámhatóság annak a gyermeknek, fiatal felnőttnek, akinek rendszeres 
gyermekvédelmi kedvezményre való jogosultsága 
a) a tárgyév augusztus 1-jén fennáll, a tárgyév augusztus hónapjára tekintettel, 
b) a tárgyév november 1-jén fennáll, a tárgyév november hónapjára tekintettel 
alapösszegű pénzbeli támogatást folyósít, feltéve, hogy a gyermek, fiatal felnőtt az a) és b) pont szerinti 
időpontban a gyámhatóság határozata alapján nem minősül a Gyvt. 67/A. §-ában foglaltak szerint 
hátrányos vagy halmozottan hátrányos helyzetűnek. 

A gyámhatóság annak a gyermeknek, fiatal felnőttnek, akinek a Gyvt. 67/A. § szerinti hátrányos vagy 
halmozottan hátrányos helyzete és rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre való jogosultsága a 
gyámhatóság határozata alapján 
a) a tárgyév augusztus 1-jén fennáll, a tárgyév augusztus hónapjára tekintettel, 
b) a tárgyév november 1-jén fennáll, a tárgyév november hónapjára tekintettel emelt összegű pénzbeli 
támogatást folyósít. 

A támogatás esetenkénti összegéről az Országgyűlés központi költségvetésről szóló törvény 
elfogadásával egyidejűleg dönt. Magyarország 2025. évi központi költségvetéséről szóló 2024. évi XC. 
törvény (a továbbiakban: Költségvetési tv.) 71. § (1) bekezdés a)-b) pontja értelmében az alapösszegű 
támogatás esetenkénti összege gyermekenként 6.000.-Ft, az emelt összegű támogatás esetenkénti 
összege pedig gyermekenként 6.500.-Ft, azaz továbbra is az előző évekével azonos nagyságú.

A Gyvt. 20/B. § (3)-(5) bekezdése szerint a kiegészítő pénzbeli ellátás havi összege - gyermekenként 
- a szociális vetítési alap összegének 22 százaléka. A gyámhatóság annak a családbafogadó gyámként 
kirendelt hozzátartozónak, akinek kiegészítő pénzbeli ellátásra való jogosultsága 
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a) a tárgyév augusztus 1-jén fennáll, a tárgyév augusztus hónapjában - az augusztus hónapra járó 
kiegészítő pénzbeli ellátás összege mellett -, 
b) a tárgyév november 1-jén fennáll, a tárgyév november hónapjában - a november hónapra járó 
kiegészítő pénzbeli ellátás összege mellett – 
pótlékot folyósít. A Költségvetési tv. 71. § (1) bekezdés c) pontja alapján a pótlék esetenkénti összege 
a 2025. évben gyermekenként továbbra is 8.400.-Ft.

2025. december 31. napjának nyilvántartása szerint 97 gyermek részesült rendszeres 
gyermekvédelmi kedvezményben, közülük 8 tartósan beteg, fogyatékos gyermek. A kedvezményben 
részesülő gyermekek, fiatal felnőttek korosztályi megoszlását az alábbi táblázat mutatja:

Korcsoport Létszám
0-2 év 6 fő
3-5 év 19 fő
6-13 év 55 fő
14-17 év 13 fő
18 év és fölöttiek 4 fő

Az adatokból megállapítható, hogy a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesülők közül a 
legjelentősebb korcsoport az iskolás korosztály. Valószínűsíthetően ennek hátterében az is áll, 
hogy - az óvodákkal és bölcsődékkel ellentétben – az iskolában már nem elegendő a szülő önkéntes 
nyilatkozata családja nehéz anyagi helyzetéről ahhoz, hogy gyermeke igénybe vehesse az ingyenes 
intézményi étkezést. 

A 97 gyermek kapcsán összesen 55 családról beszélhetünk és ebből 22 gyermeket egyedülálló szülő 
nevel. Rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesülő családok jellemzően 1 vagy 2 
gyermeket nevelnek. 

Gyermekek száma a családban Családok száma Ebből egyszülős 
család

1 gyermekes 24 11
2 gyermekes 21 9
3 gyermekes 9 4
4 vagy több gyermekes 1 0

Egy főre jutó családi jövedelem

Megnevezés

A szociális 
vetítési alap 
összegét 
(28.500.-Ft) 
nem éri el

A szociális vetítési alap 
összegét eléri, de 
annak 225%-át 
(64.125.-Ft) nem 
haladja meg

A szociális vetítési 
alap 225%-át eléri, de 
annak 245%-át 
(69.825.-Ft) nem 
haladja meg

Összesen

2025. dec.31-én 
rendszeres 
gyermekvédelmi 
kedvezményre 
jogosultak száma

36 57 4 97

Rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény megállapítása iránti kérelem 10 alkalommal került 
elutasításra, jellemzően a jogosultsági jövedelemhatár fölötti egy főre jutó jövedelem miatt.

II. 2. Egyéb, a Gyvt.-ben nem szabályozott pénzbeli és természetbeni juttatások

II.2.1. Szociális rászorultságtól függő egyes pénzbeli és természetbeni ellátás

Budapest Főváros VI. kerület Terézváros Önkormányzat Képviselő-testületének a szociális 
rászorultságtól függő egyes pénzbeli és természetbeni ellátásokról szóló 3/2015. (II. 27.) 
önkormányzati rendelete (a továbbiakban: Ör.) alapján a rászoruló gyermekes családok támogatása a 
települési támogatás és rendkívüli települési támogatás keretében adható fogyatékossági 
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támogatásban vagy vakok személyi járadékában részesülő személyek illetve tartósan beteg gyermeket 
nevelő vagy tartósan beteg személyek önkormányzati támogatása, eseti támogatás, születési 
támogatás, mosható nadrágpelenka használatának támogatása, intim csomag, élelmiszercsomag 
biztosításával, egyszeri támogatás megállapításával és Terézváros újszülöttje cím adományozásával 
történik.

Eseti támogatás keretében jellemzően a gyermekek ruházatára, élelmezésükre, nyári 
táborokra, a tanulmányaikkal összefüggő kiadásokra hivatkozva kértek a törvényes képviselők 
segítséget, de kaptak támogatást a gyermekek gyógyszereinek, gyógyászati segédeszközeinek 
beszerzéséhez is, valamint nyári családi nyaralásra.

A gyermeket vállaló családok számára került bevezetésre 2014-ben a születési támogatás, 
melynek összege 60.000.-Ft/gyermek volt, de 2025. június 1-től ez az összeg 80.000.-Ft-ra emelkedett. 
Születési támogatás a számok tükrében:
Megnevezés 2021 2022 2023 2024 2025
Folyósított összeg
Ft-ban

8.220.000 6.720.000 6.360.000 6.420.000 6.080.000

Ellátásban 
részesülők száma

137 112 106 107 76

Elutasítások száma 12 39 15 14 15

Az elutasítási ok döntő többségben abból fakad, hogy a kérelmet benyújtó törvényes képviselő nem 
rendelkezett a gyermek születését megelőző 365. naptól az önkormányzat közigazgatási területén 
lakóhellyel, valamint a gyermek első lakóhelye nem az önkormányzat közigazgatási területén volt. 
A születési támogatásban részesülők babacsomag-támogatásra jogosultak. 2025-ben 48 db 
babacsomag került kiosztásra. A babacsomag értéke nagyságrendileg 20.000.-Ft, tartalma: 
pelenkázó táska, fürdőlepedő, pelenka, babaétkészlet, partedli, csipogós fürdőkönyv, Ringató 
mesekönyv CD melléklettel, tájékoztató füzet.

Ugyancsak 2014-ben került bevezetésre a „Terézváros Újszülöttje” cím is, melyet az önkormányzat 
annak a gyermeknek adományoz, aki június 6. napján születik és első lakóhelye Terézváros 
közigazgatási területén van. Ha ezen a napon nem születik a feltételeknek megfelelő gyermek, akkor 
a június 6-ához (azt követően, vagy azt megelőzően) legközelebbi napon született gyermek kapja meg 
a címet. 2025-ben Terézváros újszülöttje címet 1 újszülött kapta meg, a címmel járó nem pénzbeli 
adomány összege 2025-ben 200.000.-Ft értékű volt. 

2025-ben mosható nadrágpelenka támogatást senki sem igényelte. 

Rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény és ápolási támogatás alapján 74 család/nagykorúvá vált 
gyermek részesült egyszeri támogatásban, melynek összege 15.000.-Ft. Így ezen a jogcímen 
összesen 1.110.000.-Ft került folyósításra tavaly decemberben.

A koronavírus miatt 2020. január 1. napján vagy azt követően árván maradt gyermek részére állapítható 
meg a koronavírus miatt árván maradt kerületi gyermekek önkormányzati támogatása, 
amennyiben a gyermek a koronavírusban elhunyt szülő halálának hónapjában legfeljebb a 18. életévét 
töltötte be és a gyermek a szülő elhalálozásának napján az önkormányzat közigazgatási területén 
lakcímmel rendelkezett. A támogatás egy alkalommal nyújtható és összege 500.000.-Ft. 2025-ben 
senki sem részesült ebben a támogatásban. 

Fogyatékossági támogatásban vagy vakok személyi járadékában részesülő személyek 
önkormányzati támogatása kapcsán két kiskorú gyermek részesült havi 15.000.-Ft támogatásban 12 
hónapon keresztül.
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2025-ben új támogatási forma került bevezetésre, a tartósan beteg gyermeket nevelő vagy tartósan 
beteg személyek önkormányzati támogatása. A magasabb összegű családi pótlékra jogosult 
tartósan beteg gyermekek, illetve személyek egy éven keresztül havi 15.000.-Ft-ban részesülnek, 
amennyiben a személyi- és jövedelmi feltételeknek is megfelelnek. 19 gyermek jogán 14 család 
részesült ebben a támogatási formában.

Az önkormányzat kérelemre, évente két alkalommal élelmiszercsomagot biztosít többek között a 
három vagy több gyermeket saját háztartásában nevelő családoknak és a gyermeket egyedül nevelő 
szülő vagy gyám részére. 2025-ben 59 gyermekét egyedül nevelő szülő vagy gyám és 12, 3 vagy több 
gyermeket nevelő család kapott a nagyságrendileg 10.000.-Ft értékű, tartós élelmiszert tartalmazó 
csomagból. 

Intim csomagra lehet jogosult az a terézvárosi lakóhellyel rendelkező nő, aki tárgyévben legalább 13., 
legfeljebb 52. életévét tölti be és a jövedelmi feltételeknek is megfelel. 2025-ben 9 kiskorú részesült 
ebben a természetbeni ellátásban. 

II.2.2. Fiatalok életkezdési támogatása 

Terézváros jövője iránti felelősségtől indíttatva, a fiatalok önálló életkezdésének segítése érdekében a 
Budapest Főváros Terézváros Önkormányzat 12/2006. (III. 21.) rendelete alapján igényelhető fiatalok 
életkezdési támogatása, melynek összege 42.500.-Ft. 2025-ben 19 alkalommal került megállapításra 
fiatalok életkezdési támogatása, így összesen 807.500.-Ft került kiutalásra. 

II.2.3. Esélyegyenlőségi Program keretében biztosított támogatások - 5/2014. (II. 28.) 
önkormányzati rendelet

Az Esélyegyenlőségi Program keretében az önkormányzat támogatja a középiskolai tanulók „B” 
kategóriás vezetői engedélyének megszerzését. 2025-ben 10 tanuló szerzett jogosítványt, amely 
összesen 500.000.-Ft támogatást jelentett.
A diákok egészséges életmódra nevelése és a légszennyezettség csökkentése érdekében az 
Önkormányzat támogatja a tanulók kerékpárvásárlását. 2025-ben 20 tanuló nyújtott be pályázatot és 
a Környezetvédelmi és Településképi Bizottság 16 pályázó esetében pozitívan döntött, 4 pályázat 
érvénytelen volt. A támogatás feltételeként a vonatkozó rendeletben előírt feltételek közül az 
önkormányzat által szervezett ingyenes, közúti közlekedési elméleti, városi közlekedés gyakorlati és 
elsősegély-nyújtási ismereteket nyújtó elméleti és gyakorlati képzéseken a tanulók többsége részt vett, 
de az elszámoláshoz szükséges eredeti számlákat végül csak 6 diák nyújtotta be. Így utófinanszírozás 
formájában önkormányzati kerékpár-támogatásban összesen 6 fő részesült 420.000.-Ft értékben, 
továbbá a BikeSafe regisztrációs díj 29.400.-Ft értékben került kifizetésre.
Az Önkormányzat annak érdekében, hogy a terézvárosi illetőségű diákokat ösztönözze az idegen nyelv 
tanulására és nyelvvizsga letételére, az első államilag elismert nyelvvizsga megszerzéséhez nyújt 
anyagi támogatást. 2025. évben ezen a címen 1 fő nyújtott be kérelmet, mely nem felelt meg az ide 
vonatkozó önkormányzati rendeletben előírtaknak, érvénytelen volt, ezért támogatásban nem 
részesült.
2025-ben a 0-16 év közötti gyermek szemüvegvásárlásához nyújtott támogatásban 1 fő részesült, 
összesen 18.500.-Ft értékben.

A tanulók kedvezményes országbérlethez nyújtott támogatásban (korábban szemeszter-
bérletéhez nyújtott támogatás) a Terézvárosban lakóhellyel - egyidejűleg egyéb településen 
tartózkodási hellyel nem - rendelkező vagy a VI. kerületben tartózkodási hellyel rendelkező, 14. életévét 
betöltött, a tárgyévben legfeljebb 26. életévét betöltő, alap- vagy középfokú oktatási intézményben 
nappali oktatás munkarendje szerint tanulmányokat folytató tanulók, továbbá felsőoktatási 
intézményben nappali képzésben részt vevő hallgatók részesülhetnek, akik a közösségi közlekedési 
személyszállítást már nem vehetik igénybe díjmentesen. A támogatás 12 hónapra szóló bérlet-
utalványok formájában került kiosztásra. 

A támogatásban alanyi jogon 1062 fő részesült, összesen 24.086.160.-Ft értékben. 
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II.2.4. Védőoltások költségeinek átvállalása 

Az Önkormányzat 2025-ben is támogatta a kisgyermekes szülőket az önköltséges védőoltások 
támogatásával. A rotavírus elleni védőoltás költségei átvállalása során 103 adag védőoltásban 
részesültek a Terézvárosban élő és lakóhellyel rendelkező legfeljebb 24 hetes gyermekek, ami 
3.316.600.-Ft-ba került, míg a meningococcus B baktérium elleni védőoltás esetében ez 106 adag 
volt, ami 2.615.550.-Ft.

II.2.5. Siófoki üdülő

2025. július 1-től szeptember 29-ig tartott az üdülési szezon a siófoki önkormányzati üdülőben, ahova 
Budapest Főváros VI. kerület Terézváros Önkormányzata Képviselőtestületének a siófoki 
önkormányzati üdülő használatáról szóló 23/2021. (III. 25.) önkormányzati rendeletében szabályozott 
feltételeknek megfelelően terézvárosi családok is pályázhattak. 
2025-ben a 91 beérkezett pályázatból 85 pályázat került támogatásra, míg 6 pályázó még elbírálás 
előtt visszavonta pályázatát. 2025-ben nem került elutasításra egy pályázó sem.
85 pályázatból 55 pályázat szociális alapon került elbírálásra, azaz a térítésmentesen üdülhetett a 
pályázó és családja, míg 30 pályázat a szabad kapacitás függvényében, üdülési díj fizetése ellenében 
valósult meg.

 
 
A kedvezményes üdülési lehetőségében többségben gyermekes családok részesültek. 
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II.2.6. Ösztöndíjak

Terézvárosi tanulmányi ösztöndíjjal segíti az önkormányzat a szociálisan rászoruló, jól tanuló 
gyermekek tanulását. Az ösztöndíjban évente 10 felső tagozatos általános iskolai, 10 középiskolai és 
10 szakgimnáziumi/szakközépiskolai diák részesülhet. 2025-ben a az ösztöndíjak havi összege 
emelkedett.
A 2024-2025-ös tanév 2025. évre eső időszakában 8 hónapon keresztül 19 diák, míg 2025-2026-os 
tanév keretében 4 hónapon keresztül 16 diák részesült terézvárosi tanulmányi ösztöndíjban, aminek 
során 8.960.000.-Ft került kifizetésre az alábbi részletezés szerint. 

Időszak Hónapok 
száma

Fő Összeg/fő Összeg/hó Összesen

2024.09-2025.08. 8 19 40.000.-Ft 760.000.-Ft 6.080.000.-Ft
2025.09.-2026.08. 4 16 45.000.-Ft 720.000.-Ft 2.880.000.-Ft
Összesen 12 35 1.480.000.-Ft 8.960.000.-Ft

Terézvárosi Felsőoktatási Ösztöndíjat szintén a szociálisan rászoruló, de jó tanulmányi 
eredményekkel rendelkező hallgatók kaphatják meg. Az önkormányzat évente legfeljebb 25 hallgató 
tanulmányait támogatja, melynek havi összege tavaly havi 45.000.-Ft-ról 50.000.-Ft-ra emelkedett. 
2025-ben 23 fő volt jogosult erre az ösztöndíjra, így összesen 4.540.000.-Ft került kiutalásra az alábbi 
részletezés szerint.

Időszak Hónapok 
száma

Fő Összeg/fő Összeg/hó Összesen

2024.09. – 2025.02. 2 6 45.000.-Ft 270.000.-Ft 540.000.-Ft
2025.03. – 2025.08. 6 6 50.000.-Ft 300.000.-Ft 1.800.000.-Ft
2025.09. – 2026.02. 4 11 50.000.-Ft 550.000.-Ft 2.200.000.-Ft
Összesen 12 23 1.120.000.-Ft 4.540.000.-Ft

Terézváros Önkormányzata 2016-ban döntött a „Terézváros Ifjú Tehetsége” önkormányzati 
támogatás létrehozásáról. A támogatással a kerületben élő, 25 év alatti, korosztályukban kimagasló 
hazai vagy nemzetközi művészeti (ének- és zeneművészet, előadóművészet, képző- és iparművészet, 
színház- és filmművészet, táncművészet, népművészet, irodalom) vagy sportsikereket elérő, illetve 
önálló és kiemelten eredményes műszaki/tudományos tevékenységet folytató fiatalok 
tehetséggondozásához kíván hozzájárulni.
A támogatás a következő célokra használható fel: hazai és külföldi versenyeken, mesterkurzusokon, 
kiállításokon, bemutatókon való részvétel, nevezési díj, útiköltség, szállásköltség, anyagköltség, 
eszközbeszerzés, sport-, ill. hangszervásárlás vagy bérlés költségeire.
2025-ben 18 fő részesült támogatásban, összesen 6.590.075.-Ft értékben.

II.2.7. A terézvárosi gyermek- és diákjóléti támogatások

Az Önkormányzat támogatja a saját tulajdonában álló ingatlanban működő általános iskolákban az 
egészséges életmódra nevelés ösztönzése céljából a zöldség, gyümölcs és legalább 50%-os 
gyümölcstartalmú gyümölcslé vásárlását az intézmény adott tanév október 1-jei 10 főre kerekített 
létszámát tekintve 840 Ft/fő/év összeggel. A Terézvárosi Iskolai Gyümölcstámogatás az iskolai 
egészség- és sportnapon, valamint a környezetvédelmi nevelés érdekében szervezett rendezvények 
alkalmával használható fel. 2025-ben kifizetett támogatás összege összesen 1.295.280.-Ft volt.
Terézvárosi Iskolai Gyümölcstámogatás számokban:
2025. január 1. – augusztus 31. között

Intézmény

KIR 
statisztikában 
megadott 
létszám 2024. 
okt. 1-jén (fő)

Időszaki támogatás összesen 
(2025. január 1- augusztus 31.)

Bajza Utcai Általános Iskola 517 289.520.-Ft
Derkovits Gyula Általános Iskola 288 161.280.-Ft
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Erkel Ferenc Általános Iskola 194 108.640.-Ft
Terézvárosi Két Tannyelvű 
Általános Iskola 403 225.680.-Ft
Vörösmarty Mihály Általános 
Iskola 161 90.160.-Ft
Összesen 1563 875.280.-Ft

2025. szeptember 1.- december 31.

Intézmény

KIR 
statisztikában 
megadott 
létszám 2025. 
okt. 1-jén (fő)

Időszaki támogatás 
összesen (2025. 
szeptember 1- 
december 31.)
(Ft)

Bajza Utcai Általános Iskola 518 145.040.-Ft
Derkovits Gyula Általános Iskola 288 80.640.-Ft
Erkel Ferenc Általános Iskola 159 44.520.-Ft
Terézvárosi Két Tannyelvű Ált. Isk. 386 108.080.-Ft
Vörösmarty Mihály Általános Iskola 149 41.720.-Ft
Összesen 1500 420.000.-Ft

Az egészséges táplálkozás elősegítése céljából az Önkormányzat Terézvárosi Óvodai 
Gyümölcstámogatást ad a kerületi óvodáknak. Az óvodák ebből zöldséget, gyümölcsöt és legalább 
50%-os gyümölcstartalmú gyümölcslevet vásárolhatnak. A támogatás mértéke 10 Ft/fő/nap az adott 
tanév október 1-jei statisztikai létszáma alapján, az intézmény nyári zárva tartási napjaival csökkentett 
munkanapokra számítva. Az óvodai gyümölcsprogramban 6 óvoda vett részt és részükre összesen 
2.032.632.-Ft került kifizetésre. 
A támogatás megoszlását az alábbi táblázatok mutatják: 
2025. január 1. – augusztus 31.

Intézmény
KIR statisztikában 
megadott létszám 
2024. okt. 1-jén

Időszaki támogatás összesen (2025. 
január 1. - augusztus 31.)

Fasori Kicsinyek 
Óvodája

72 149.184.-Ft

Játékvár Óvoda 163 337.736.-Ft
Kincseskert Óvoda 104 215.488.-Ft
Mesevilág Óvoda 131 271.432.-Ft
Szív Óvoda 87 180.264.-Ft
Boldog Adolf Kolping 
Katolikus Óvoda

102 211.344.-Ft

mindösszesen 659 1.365.448.-Ft

2025. szeptember 1. - december 31.

Intézmény
KIR statisztikában 
megadott létszám 2025. 
okt. 1-jén (fő)

Időszaki támogatás összesen 
(2025. szeptember 1. -december 
31.)

Fasori Kicsinyek 
Óvodája

74 76.664.-Ft

Játékvár Óvoda 159 164.724.-Ft

Kincseskert Óvoda 99 102.564.-Ft

Mesevilág Óvoda 128 132.608.-Ft
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Szív Óvoda 76 78.736.-Ft

Boldog Adolf Kolping 
Katolikus Óvoda

108 111.888.-Ft

mindösszesen 644 667.184.-Ft

A gyermekek oktatásával kapcsolatos, a szülőkre háruló költségek csökkentése céljából bevezetett 
„Terézvárosi Junior Utalvány” kapcsán 2025-ben 1807 darab 13.000.-Ft értékű Rewin utalvány került 
kiosztásra, melynek összértéke 23.491.000.-Ft volt. 

A korábbi évekhez hasonlóan kiemelt fontosságúnak tartotta az Önkormányzat az óvodás gyermekek 
kulturális programjainak – színház, bábszínház belépő, mikulás csomag, karácsonyi ajándék - 
támogatását. A rendelet értelmében az óvodai jogviszonnyal rendelkező gyermekek kulturális 
programjait 6 000 Ft/fő/év összeggel támogatja az aktuális nevelési év KIR statisztika létszámának 
súlyozott (8 hónap – 4 hónap) átlagára számítva. 2025-ben 6 óvoda részesült a Terézvárosi Óvodai 
támogatásban, amely összesen 3.928.000.-Ft volt.

A támogatás megosztását az egyes intézmények között az alábbi táblázat mutatja:
Terézvárosi Óvodai 
Támogatás 8 hónapra 4 hónapra összesen

Fasori Kicsinyek Óvoda 288.000 Ft 148.000 Ft 436.000 Ft

Játékvár Óvoda 652.000 Ft 318.000 Ft 970.000 Ft

Kincseskert Óvoda 416.000 Ft 198.000 Ft 614.000 Ft

Mesevilág Óvoda 524.000 Ft 256.000 Ft 780.000 Ft

Szív Óvoda 348.000 Ft 152.000 Ft 500.000 Ft

Kolping Katolikus Óvoda 412.000 Ft 216.000 Ft 628.000 Ft

Összesen 2.640.000 Ft 1.288.000 Ft 3.928.000 Ft

II.2.8. Állatkerti bérlet

Terézváros napja alkalmából 45 db állatkerti bérlet (105.313.-Ft/db) került kiosztásra az alábbi 
intézmények között összesen 4.739.085.-Ft értékben.

Intézmény Darabszám Összérték
Fasori Kicsinyek Óvodája 1 105.313.-Ft
Játékvár Óvoda 2 210.626.-Ft
Kincseskert Óvoda 2 210.626.-Ft
Mesevilág Óvoda 2 210.626.-Ft
Szív Óvoda 1 105.313.-Ft
Boldog Adolf Kolping Katolikus Óvoda 2 210.626.-Ft
Bajza Utcai Általános Iskola 6 631.878.-Ft
Derkovits Gyula Általános Iskola 3 315.939.-Ft
Erkel Ferenc Általános Iskola 2 210.626.-Ft
Terézvárosi Két Tannyelvű Általános 
Iskola

4 421.252.-Ft

Vörösmarty Mihály Általános Iskola 2 210.626.-Ft
Szinyei Merse Pál Gimnázium 7 737.191.-Ft
Kölcsey Ferenc Gimnázium 9 947.817.-Ft
Kalyi Jag Roma Nemzetiségi Általános 
Iskola és Középiskola

2 210.626.-Ft

II.2.9. Iskolai könyvtárfejlesztés
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2025-ben minden iskolai alapítvány 500.000 Ft értékű támogatást kapott új könyvek vásárlásához. Az 
alábbi intézmények részesültek a támogatásból:

• Bajzások Jövője Alapítvány
• Derkovits Alapítvány
• Terézvárosi Tudástér Alapítvány
• Terézvárosi Vörösmarty Mihály Általános Iskoláért Alapítvány
• Kölcsey Gimnáziumért Közhasznú Alapítvány
• Szinyei Merse Pál Alapítvány
• Kalyi Jag Roma Művészeti, Inter-Európai, Integrációs, Foglalkoztatási és Oktatásfejlesztési 

Közhasznú Egyesület
A támogatás teljes összege 3.500.000.-Ft volt.

II.2.10. Gyermeküdülő

Budapest Főváros VI. kerület Terézváros Önkormányzata Képviselőtestületének az önkormányzat 
fenntartásában lévő gyermeküdülőben fizetendő térítési díjak megállapításáról szóló 22/2016. (VI.30.) 
önkormányzati rendelet alapján mind a gyermekek, mind az őket kísérők ingyen vehették igénybe az 
Önkormányzat tulajdonában lévő dunabogdányi gyermeküdülőt (2023 Dunabogdány, Kossuth L. u. 
196.) az erdei iskola és a nyári tábor alkalmával. 2025-ben a kerület nevelési és oktatási 
intézményekből összesen 1910 gyermek vette igénybe az üdülő szolgáltatásait. 

Intézmény típusa Igénybe vevők száma
Általános iskola 1450 fő
Középiskola 280 fő
Óvoda 180 fő
Összesen 1910 fő

II.2.11. Oltóanyagok beszerzése anafilaxiás sokk kezelésére

A súlyos, életveszélyes reakció (anafilaxia) kockázatával járó allergiás gyermekek és felnőttek védelme 
érdekében az Önkormányzat összesen 110 db életmentő EpiPen injekciót vásárolt, 1.713.674.-Ft 
értékben. Ez a mennyiség 63 darabbal több, mint az előző évben. Az 56 db Epipen Junior 150 µg 
/0,3 ml oldatos injekció és 54 db Epipen 300 µg/0,3 ml oldatos injekció az alábbi kerületi intézmények 
között került kiosztásra.

Intézmény Epipen/db Epipen 
Junior/db

Derkovics Gyula Általános Iskola 3 3
Bajza Utcai Általános Iskola 3 3
Vörösmarty Mihály Általános Iskola 3 3
Erkel Ferenc Általános Iskola 3 3
Terézvárosi Két Tannyelvű Általános Iskola 3 3
Tóth Aladár Zeneiskola 2 2
Terézvárosi Egyesített Bölcsődék 0 5
Fasori Kicsinyek Óvodája 0 3
Játékvár Óvoda 0 3
Szív Óvoda 0 3
Kincseskert Óvoda 0 3
Mesevilág Óvoda 0 3
Kolping Óvoda 0 3
Kölcsey Ferenc Gimnázium 3 0
Szinyei Merse Pál Gimnázium 3 0
Kersuli - Budapesti Gazdasági SZC Terézvárosi 
Technikum és Szakképző Iskola

3 0

Kalyi Jag Roma Nemzetiségi Szakiskola, 
Szakközépiskola

3 0
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Bartók Béla Zeneművészeti Szakközépiskola és 
Gimnázium

3 0

Pesti Barnabás Élelmiszeripari Technikum és 
Szakképző Iskola

3 0

Semmelweis Egyetem Raoul Wallenberg Többcélú 
Szakképző Intézmény

3 0

Diákszempont Általános Iskola és Gimnázium 2 2
Terézvárosi Nevelési Tanácsadó és Egységes 
Pedagógiai Szakszolgálat

2 2

CSÁO 2 2
Gyermekorvosi Rendelő 2 2
Védőnői Szolgálat 2 2
Eötvös 10 2 3
TEGOSZ 4 0
Összesen 54 56

A ki nem osztott, de még szavatossági idővel rendelkező oltóanyagok tartalékként szolgáltak.
Az AllerGéniusz Egyesület 2025.06.02. napján tanfolyamot tartott az anafilaxiás sokk kezeléséről, és 
az EpiPen injekció beadásáról. A képzésen a kerületi nevelési, oktatási és egyéb intézményeiből 
összesen 34 dolgozó vett részt. A képzés költsége 170.000.-Ft volt.

II.3. Gyermekétkeztetés

A Gyvt. 18. § (1a) bekezdése értelmében a települési önkormányzat vagy a fenntartó a Gyvt.-ben 
meghatározott módon, természetbeni ellátásként biztosítja a gyermekétkeztetést, amely a 21. § alapján 
intézményi gyermekétkeztetésre és szünidei gyermekétkeztetésre terjed ki.

II.3.1. Intézményi gyermekétkeztetés 

A Gyvt. 21/A. § (1)-(2) bekezdése, a (3) bekezdés a) pontja és a (6) bekezdés alapján - ha a szülő, 
törvényes képviselő eltérően nem rendelkezik - a nem bentlakásos intézmények közül a települési 
önkormányzat
 • az általa fenntartott bölcsődében, mini bölcsődében a bölcsődei ellátásban részesülő gyermekek 
részére az ellátási napokon reggeli főétkezést, déli meleg főétkezést, valamint tízórai és uzsonna 
formájában két kisétkezést, 
• az általa fenntartott óvodában a gyermekek számára az óvodai nevelési napokon déli meleg 
főétkezést, valamint tízórai és uzsonna formájában két kisétkezést, 
• a közigazgatási területén a fővárosi önkormányzat saját tulajdonában álló ingatlanban működő 
nevelési-oktatási intézmények kivételével a tankerületi központ, illetve a szakképzési centrum (a 
továbbiakban együtt: köznevelési fenntartó) részeként működő nevelési-oktatási intézményben, illetve 
szakképző intézményben a tanulók számára az iskolai tanítási napokon déli meleg főétkezést, valamint 
tízórai és uzsonna formájában két kisétkezést biztosít. Intézményi gyermekétkeztetésben részesülhet 
az iskolában az a tanuló is, aki a napközit nem veszi igénybe. Az étkezések közül az ebéd külön is 
igényelhető.

A Gyvt. 21/A. § (4)-(6) bekezdése alapján a bentlakásos intézmények közül a települési önkormányzat 
a közigazgatási területén a fővárosi önkormányzat saját tulajdonában álló ingatlanban működő 
nevelési-oktatási intézmények kivételével a köznevelési fenntartó által fenntartott kollégiumban 
elhelyezett gyermekek részére az óvodai nevelési napokon és az iskolai tanítási napokon a reggeli és 
vacsora főétkezést, és az óvodai nevelési napokon és az iskolai tanítási napokon kívül a reggeli, ebéd 
és vacsora főétkezéseket, valamint a tízórai és uzsonna kisétkezéseket biztosít.

A gyermekétkeztetés nyújtásának módját az intézmények vonatkozásában az alábbi táblázat 
szemlélteti: 

Intézmény Gyermekétkeztetés módja
Terézvárosi Egyesített Bölcsődék Saját konyha
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Terézváros 5 önkormányzati óvodája Vásárolt élelmezés
Általános iskolák Vásárolt élelmezés

A rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermekek a bölcsődében, az óvodában és az 
általános iskola 1-8. osztályában ingyen étkeztek az elmúlt évben.

II.3.2. Szünidei gyermekétkeztetés 

A Gyvt. 21/C. §-a alapján a települési önkormányzat a szünidei gyermekétkeztetés keretében a szülő, 
törvényes képviselő kérelmére a déli meleg főétkezést 
a) a hátrányos helyzetű gyermek és a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesülő, 
halmozottan hátrányos helyzetű gyermek részére ingyenesen biztosítja, és 
b) az a) pontban foglalt gyermekeken kívül további gyermekek, így különösen a rendszeres 
gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermekek részére ingyenesen biztosíthatja. 
Az a) pont szerinti esetben a települési önkormányzat a szünidei gyermekétkeztetést 

• a bölcsődében, mini bölcsődében bölcsődei ellátásban, óvodai nevelésben részesülő 
gyermekek számára a bölcsődei ellátást nyújtó intézmény és az óvoda zárva tartásának 
időtartama alatt valamennyi munkanapon, 

• az előző pont alá nem tartozó gyermekek számára 
▪ a nyári szünetben legalább 43 munkanapon, legfeljebb a nyári szünet időtartamára eső 

valamennyi munkanapon, 
▪ az őszi, téli és tavaszi szünetben a tanév rendjéhez igazodóan szünetenként az adott 

tanítási szünet időtartamára eső valamennyi munkanapon 13 köteles megszervezni, és 
ennek keretén belül a szülő, törvényes képviselő kérelmének megfelelő időtartamban az 
adott gyermek részére biztosítani. 

A szünidei gyermekétkeztetést 2025-ben 3 esetben kérelmezték a nyári időszakra. 

III. Az önkormányzat által biztosított, személyes gondoskodást nyújtó ellátások

III.1. Terézvárosi Család és Gyermekvédelmi Központ 

Az integrált intézmény székhelye:
1068 Budapest Király u. 82. félemelet 1. szám.
Az integrált intézmény ellátási területe:
Budapest város VI. kerület közigazgatási területe. Szolgáltatásaikat az életvitelszerűen a VI. kerületben 
tartózkodó, illetve krízishelyzet esetén bármely személy igénybe veheti.

Az egyes tevékenységek biztosítása az alábbi telephelyeken valósult meg:
Család-és Gyermekjóléti Központ (1068 Budapest, Király u. 82. félemelet 1.),
Család- és Gyermekjóléti Szolgálat (1061 Budapest, Hegedű u. 7. I. emelet), 

Családok Átmeneti Otthona (1061 Budapest, Hegedű u. 7. földszint, mint belső telephely, 
külső szolgáltatási hely: 1061 Budapest, Vasvári P. u. 11. fszt. 3. és fszt. 4. szám alatti 
lakások

Az intézmény nyitvatartási rendje:
Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
1400-1800 800-1600 1300-1800 800-1600 800-1400

Az intézményi alaptevékenységei: 
• család- és gyermekjóléti központ,
• család- és gyermekjóléti szolgáltatások,
• gyermekek átmeneti gondozása körében nyújtott családok átmeneti otthona ellátás.

Szakmai munkakörben foglalkoztatottak: 
• esetmenedzser (Család- és Gyermekjóléti Központ szakmai egységnél),
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• óvodai és iskolai szociális segítő (1 fő koordinátor közvetlen vezetésével működő óvodai és 
iskolai szociális segítő Központ szakmai egységnél),

• tanácsadó (Központ szakmai egységnél),
• családsegítő (Család- és Gyermekjóléti Szolgálat szakmai egységnél),
• szociális asszisztens (Szolgálat és Központ szakmai egységnél),
• családgondozó (Családok Átmeneti Otthona szakmai egységnél).

A Terézvárosi Család- és Gyermekjóléti Központ a 2025. év folyamán is az alábbi, intézményi 
alapdokumentumban rögzített alapelvek mentén nyújtotta szolgáltatásait: 
• szubszidiaritás elve,
• nyitottság elve,
• önkéntesség elve,
• egységes szakmaiság elve, 
• a személyiségi jogok védelmének elve, 
• esélyegyenlőség és egyenlőség elve,
• ingyenesség elve.

III.1.1. Család- és Gyermekjóléti Központ

A Központ a gyermekek védelme érdekében:
• gyermekvédelmi hatósági intézkedéshez kapcsolódó feladatokat lát el (védelembe 

vételhez, a családi pótlék természetbeni formában történő nyújtásához, 50 óra feletti igazolatlan 
hiányzás esetén a gyermek tankötelezettségének előmozdításához, a megelőző pártfogó 
felügyelethez, nevelésbe vételhez, ideiglenes hatályú elhelyezéshez, a családba fogadáshoz, 
a nevelésbe vett gyermek saját családba történő visszahelyezéséhez, utógondozáshoz 
kapcsolódóan),

• egyéni és csoportos speciális szolgáltatásokat nyújt.

A Központ feladatellátásának célja, jogszabályi háttere, nyitvatartása, az esetmenedzser munkatársak 
munkarendje, az ellátottak köre, az alkalmazott munkaformák megegyezőek a Szolgálat egységével.

A szolgáltatás igénybevételének időpontja a kapcsolattartási ügyelet szolgáltatás esetében térhet el az 
általános félfogadási rendtől. Emellett előfordul a családterápia, párterápia, pszichológiai tanácsadás, 
fejlesztőpedagógiai/pedagógiai segítségnyújtás szolgáltatások esetén is a kliensek méltányolható 
igényeihez alkalmazkodó időpontokban történő, nyitvatartási időtől eltérő félfogadás, 
szolgáltatásnyújtás is.
A Központ szolgáltatásai közül a speciális szolgáltatásokat a 2025. évben 72 fő vette igénybe, a 
jogerős hatósági intézkedésben érintett, esetmenedzseri tevékenységet igénybe vevők száma 
pedig szintén 72 fő volt. 

III.1.1.1. A gyermekvédelmi hatósági intézkedés

Amennyiben a kialakult veszélyeztetettség az önként igénybe vehető alapellátással nem csökkenthető, 
illetve szüntethető meg, a gyámhivatal megkeresésére vagy a Család- és Gyermekjóléti Szolgálat 
kezdeményezésére, az esetmenedzser hatósági intézkedésre tesz/tehet javaslatot. 
Jogerős gyámhivatali hatósági intézkedés elrendelése esetén a Központ esetmenedzsere és a 
Szolgálat családsegítője a szociális segítő munka keretében egymással együttműködve végzi a 
gyermek veszélyeztetettségének megszüntetésére irányuló tevékenységet. A gyámhivatali határozat 
jogerőre emelkedésétől fogva az esetmenedzser az esetvitelért felelős szakember, aki elsősorban 
koordinálja a szociális segítő munkát és az egyéb bevont segítők, szolgáltatások közreműködését a 
hatékony és eredményes problémamegoldás érdekében. A család felé az esetmenedzser jeleníti meg 
a hatósági kontrollt, míg a családsegítő alapvetően meg tud maradni a klasszikus támogató, segítő 
szerepben, ugyanakkor az esetmenedzseri tevékenységnek is része marad a szociális segítő 
tevékenység. Mindemellett elkészíti a veszélyeztetettség megszüntetésére irányuló egyéni gondozási-
nevelési tervet, mint a gyámhivatallal kapcsolatot tartó szociális szakember részt vesz a védelembe 
vételi tárgyaláson, felülvizsgálati tárgyaláson védelembe vétel, illetve nevelésbe vétel esetén, 
elhelyezési értekezleten, illetve tárgyaláson továbbá az egyéb hatósági tárgyalásokon. A 
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családsegítővel közösen végzett családlátogatáson közvetlen tapasztalatot szerez a segítő munka 
alakulásáról, a hatósági javaslattételek folyamatában közreműködik a szükséges környezettanulmány 
elkészítésében.

Esetmenedzseri tevékenységek a számok tükrében:
Jogerős hatósági intézkedés  Esetszám Javaslatok száma
2025-ben védelembe vétel alatt álló 109 117
Ideiglenes hatályú elhelyezés 18 10
Nevelésbe vétel 43 6
Családbafogadás 20 20
ÖSSZESEN 190 fő 153 javaslat
Tevékenységek Esetszám Tevékenységek száma
Szociális segítő tevékenység 249 758

Esetkonferencián való részvétel 14 11

Esetkonzultáció 204 591

GYSZ-5 gondozási-nevelési terv elkészítése 
jogerős védelembe vett gyermekeknél 17 14

Családlátogatás 153 172

Környezettanulmány készítése 32 40

A 2025. évben az esetmenedzserek részéről összesen 109 gyermekvédelmi hatósági intézkedésre 
történő javaslattételre került sor. A legtöbb javaslattétel a gyermekek védelembe vételére irányult 
(összesen 117), 6 javaslattétel született nevelésbe vételre, 10 ideiglenes hatályú elhelyezésre és 
20 családba fogadásra irányulóan. A Központ a fokozatosság elve alapján működik, elsősorban 
prevenciós eszközökkel dolgozik, mely eszköztár kiürülését követően tesznek csak javaslatot a 
gyermekek családból történő kiemelésére. Az esetmenedzserek folyamatos kapcsolatban állnak, 
konzultálnak a gyermekek életében közreműködő szakemberekkel annak érdekében, hogy elősegítsék 
a veszélyeztetettség megszüntetését és hatékony segítséget nyújthassanak a családnak.
Budapest Főváros VI. kerületében a 2025. január 1. - december 31. közötti időszakban védelembe 
vett gyermekek száma 109 fő, az ideiglenes hatállyal elhelyezett gyermekek száma 18 fő, a 
nevelésbe vett gyermekek száma 43 fő, míg a családba fogadott gyermekek száma 20 fő.

III.1.1.2. Speciális szolgáltatások

A Család- és Gyermekjóléti Központ a gyermekek családban való nevelkedésének elősegítése, a 
gyermekek veszélyeztetettségének megelőzése és a segítségre szoruló egyének érdekében a 2025. 
év folyamán az alábbi speciális szolgáltatásokat, programokat nyújtotta: 

A. óvodai és iskolai szociális segítő tevékenység,
B. pszichológiai tanácsadás,
C. jogi tanácsadás,
D. fejlesztőpedagógiai/pedagógiai segítségnyújtás ellátás,
E. családterápia, családkonzultáció, párterápia,
F. gyermekvédelmi jelzőrendszeri készenléti szolgálat,
G. kapcsolattartási ügyelet, 
H. mediáció,
I. gyermekvédelmi célú utcai szociális munka keretében szabadidős programok közvetítése, 

szervezése,
J. adósságkezelési tanácsadás,
K. álláskeresési tanácsadás,
L. szociális diagnózis felvétele,
M. jelzőrendszeri tanácsadás
N. készenléti telefon ügyelet.
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A. Az óvodai és iskolai szociális tevékenység 

Az óvodai és iskolai segítés a Központ egyik speciális szolgáltatása és tevékenységének helyszíne 20 
kerületi oktatási-nevelési intézmény.
Az óvodai és iskolai szociális segítő szolgáltatás a gyermekek veszélyeztetettségének megelőzése 
érdekében a szociális segítő munka eszközeivel támogatást nyújt a köznevelési intézménybe járó 
gyermekeknek, a gyermekek családjának és szakmai együttműködés keretében támogatja az 
intézmények pedagógusainak munkáját.
Az intézményekben történő foglalkozások típusai:

• segítő beszélgetés a gyermekkel,
• esetmegbeszélés biztosítása a pedagógusoknak,
• csoportfoglalkozás osztályközösségeknek,
• prevenciós csoport,
• mentálhigiénés team szervezése, működtetése,
• információ nyújtása a gyermekvédelmi rendszer működéséről,
• jelzések megírásában segítségnyújtás,
• konzultáció pedagógusoknak
• rendkívüli szülőértekezlet tartása.

Speciális tevékenység száma: 
Tevékenység Összes tevékenység 

száma
Összes ellátottak száma

Óvodai és iskolai szociális 
tevékenység

2174 1074

Az intézményi programok felsorolása, melyhez a segítők kapcsolódtak:
• családi nap 
• sport nap
• egészség nap
• gyermekvédelmi tájékoztatók
• nyílt nap
• karácsonyi ünnepség 
• kézműves foglakozás
• iskola gyűlés 
• szüreti nap
• Mikulás ünnepség
• teaház
• állatok világnapja 
• autómentes nap 
• Márton napi lámpás felvonulás
• majális ünnepség

Jelzésekben való közreműködés jellemzői: 
A protokoll szerint a köznevelési intézmény pedagógusának kell megtenni a jelzést amennyiben 
veszélyezettség gyanúját felvevő körülményt észlel. A szociális segítők egyik jelentős feladata 
konzultáció során annak segítése, hogy a jelzés tartalmában formájában megfeleljen a vonatkozó 
protokollnak, valamint megfelelő, illetékességgel és hatáskörrel rendelkező szervhez kerüljön 
továbbításra.

B. Pszichológiai tanácsadás, mentálhigiénés segítő beszélgetés

A pszichológus képesítésű, klinikai szakpszichológus szakképzésben lévő munkatársak pszichológiai 
tanácsadó munkakörben végzik az intézményt felkereső kliensek problémáinak, ezek okainak, a 
rendelkezésre álló pszichológiai módszerekkel való feltárását és kezelését. Szükség esetén 
pszichodiagnosztikai munkát is végeznek a rendelkezésére álló diagnosztikai eszközök segítségével.
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Az előző évhez hasonlóan az e-mailes bejelentkezési rendszert folytatták. Ezzel a kliensek saját 
motivációját is szeretnénk erősíteni, valamint egyfajta előszűrésként is funkcionál. Mindezek miatt 
ebben az évben szinte nem is voltak olyan esetük, ahol a kliens csak ez első interjún jelenik meg, utána 
pedig nem jelentkezik többet, így a kliensek oldaláról félbehagyott folyamatok száma jelentősen 
csökkent. Az ellátás díjmentességéből fakadóan sajnos továbbra is viszonylag gyakran előfordul, hogy 
a kliensek lemondás nélkül nem jelennek meg 1-1 alkalmon.
2025-ben számos különböző problémával vették igénybe az ellátást a kliensek. Észrevehető, hogy a 
gazdasági, inflációs és megélhetési nehézségek jelentősen befolyásolják a családok életét, ezek olyan 
jellegű krízishelyzetek, amelyek mentális nehézségek kialakulásához vezetnek. Az ellátott gyermekek 
körében gyakoriak az iskolai bántalmazás és egyéb iskolai nehézségek miatt megjelenő problémák, a 
családi elhanyagolás, valamint a szülők közötti konfliktusok vagy válás kezelésének nehézségei. A 
fővárosi gyermekpszichiátriai ellátás túlterheltsége miatt gyakran érkeznek hozzájuk olyan esetek, akik 
alapvetően meghaladják a tanácsadó munkakör kompetenciahatárait. Viszonylag gyakoriak az 
önsértések, szuicid krízisek és a szomatikus betegségekhez kapcsolódó mentális problémák is, 
valamint a komplex traumatizációval érkező esetek, bizonyos esetekben pedig pszichotikus zavarok is 
megjelennek. Ezeket az eseteket kompetenciahatáraiknak megfelelően kezelik. A Központ klienseinek 
legnagyobb része 10-17 év közötti kis- és nagykamaszok, valamint többen 35-49 év közötti édesanyák 
voltak. Az előző évhez képest növekedett az 50-61 éves korosztályból kikerülők száma is.
A tanácsadási alkalmak nagyrészt személyesen történtek. Az előző évekhez hasonlóan 2025-ben is 
várólista alakult ki a kollégákhoz.
2025. év során a Központ szakmai egységben végzett pszichológiai segítségnyújtást összesen 40 fő 
(gyermek és felnőtt egyaránt) vette igénybe összesen 416 alkalommal. A gyermekek ellátásához 
kapcsolódóan ezen a kliensszámon felül összesen 29 szülővel találkoztak, akikkel szülőkonzultáció, 
vagy családkonzultációs alkalmak történtek.

C. Jogi tanácsadás

A jogi tanácsadást szerda délutánonként a TCSGYK Király utcai székhelyén, csütörtök délutánonként 
pedig a TCSGYK- Család- és Gyermekjóléti Szolgálat szakmai egység Hegedű utcai telephelyén 
vehették/vehetik igénybe a kerületben élők. A szolgáltatást felkeresők jogi problémáik, panaszaik 
megoldása érdekében anyagi és eljárásjogi útmutatást, értelmezési segítséget kaptak a tevékenységet 
végző jogász, illetve a Hegedű utcában ügyvéd szakembertől, akik szükség esetén kérésre 
közreműködtek a beadványok elkészítésében is.
A jogi tanácsadást igénybevevők száma 2025-ben:

2025 Központ Szolgálat
Fő 112 71
Alkalom 91 220

D.  Fejlesztőpedagógiai/pedagógiai segítségnyújtás

2025. január 1. - december 31. között összesen 66 fő vette igénybe a szolgáltatást, 817 megvalósult 
alkalom során. 

Magyar nyelvre oktatás 7 fő
Általános iskolás Felső tagozatos 44 fő

Alsó tagozatos 6 fő 50 fő

Középiskolás 2 fő
 
Az alkalmak száma az iskolai előmenetel függvényében változik körülbelül 1-4 alkalom hetente. 
1-3 alkalommal jelent meg: 22 fő. 
Ezekben az esetekben elsősorban tanácsadásért keresték fel ezt a szolgáltatást: továbbtanulási, 
iskolaváltási problémákkal, kérdésekkel kapcsolatban. Közülük volt, akivel már korábban is 
foglalkoztak, és amikor ismét felmerült oktatással kapcsolatos problémája, már gyorsabban és 
könnyebben fordult hozzájuk. Az iskolában sikeressé váló tanulók elmaradnak a rendszeres fejlesztő 
órákról. Ilyenkor az iskolai eredményükről való tájékozódáskor derül ki, hogy a tanulásuk rendszeressé 
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vált, önálló munkával jó eredményt tudnak elérni. Továbbra is vannak olyan gyermekek, akik - dolgozat 
írás előtt vagy az eredményük romlásakor – esetileg jönnek.

A 3 óránál hosszabb segítséget igénylők száma: 30 fő. 
A szolgáltatás igénybevétele folyamatos: az iskolai szünetek előtti és utáni napokban, héten 
mérsékeltebb, a jegyek lezárása előtti időszakokban – november-januárig, április 2. felétől június 
elejéig, július közepétől augusztus végéig – zsúfoltabb. A forgalmasabb időszakokban napi 10-13 főt 
látnak el. 
Egy átlagos tanítási napon 4-6 tanuló megy felkészítésre, korrepetálásra, készségfejlesztésre, 
tehetséggondozásra. A kritikus időszakokban ennek a duplája is előfordul.
A fejlesztő órákra való jelentkezés történhet egyéni kérésre: a gyermek a szülővel eljön, és segítséget 
kérnek, illetve az esetmenedzser vagy a családsegítő tanácsára, hivatalos delegálással. Egyre 
gyakoribb, hogy az iskolában javasolják a szolgáltatásukat, és a szociális összekötő kollégák 
segítségével jutnak el hozzájuk. A szervezeten belüli javaslatra érkezők és a külső megkereséssel jövő 
igénylők aránya 50-50%. 
A foglalkozások célja a bukás elkerülése, az iskolába járás segítése, az iskolai konfliktusok és az általuk 
vagy a családi háttér következtében kialakult szorongások kezelése, ezáltal pedig a jobb tanulmányi 
eredmény elérése. A távolabbi cél az önálló tanulási módszer kialakítása, kooperáció és koncentráció 
megtanítása. Abban az esetben, ha a foglalkozások alatt fény derül arra, hogy egy gyermeknek 
beilleszkedési, tanulási, magatartási problémája van, a fejlesztőpedagógus felveszi a kapcsolatot az 
osztályfőnökkel a szakszolgálati vizsgálatra való eljutás elősegítése érdekében. 
Az egyéni tanrendű tanulók esetében elsődleges cél az iskolába való visszaintegrálás segítése. Amíg 
ez nem lehetséges, addig pedig a vizsgákra való eredményes készülés, a követelményeknek való 
megfelelés.
Az online tanulás és elektronikus tananyag általánossá vált: többen vesznek igénybe online segítséget 
és gyakran kapnak a gyerekek számítógéphez kötött házi feladatot (ppt bemutatók készítése, 
internetes kutatás, e-learning anyagok feldolgozása). Az Önkormányzattól kapott laptop és a külső 
támogatásból vásárolt tablet elengedhetetlen technikai feltétel a tanulás segítésében. Szükséges a 
gyermekek segítése:

- az elektronikus tananyag feldolgozásában, a feladatok visszaküldésében,
- a szülők segítése az iskolával való elektronikus kommunikációban,
- internetes ismeretszerzésben, tájékozódásban.

2024 decemberétől 2025 áprilisáig egy fő önkéntes segítő dolgozott a Központban: az ELTE Bárczi 
Gusztáv Gyógypedagógiai Kar végzős pszichopedagógia szakos hallgatója, Molnár Nóra a sikeres 
záróvizsgái után heti egy alkalommal 4 órában önkéntes munkát vállalt. 
3 középiskolás végzett náluk közösségi szolgálatot. Mindhárman kitartóan, megbízhatóan teljesítették 
a rájuk bízott feladatokat. Az alsósokkal gyakoroltak számolni, olvasni, írni. 
Terézváros Önkormányzatának támogatásával fejlesztőpedagógus részt vett a magyar, mint idegen 
nyelv tanítását segítő továbbképzésen, így már megfelelő kompetenciával tudja segíteni azokat a 
gyermekeket és felnőtteket, akik a magyar nyelv ismerete nélkül érkeznek hazánkba. Az év során 7 
gyermek élt ezzel a lehetőséggel. Valamennyijüket az általános iskolák küldték a szociális segítő 
kollégák közvetítésével.

E. Családterápia, családkonzultáció, párterápia

A családon belüli kommunikációs nehézségek, a családtagok között rendszeresen ismétlődő, elhúzódó 
konfliktusok, a család életét megviselő krízishelyzetek, jelentős mértékű változások (betegség, 
munkanélküliség, meddőség, serdülő gyermek, új családtag érkezése stb.) esetén segítségként 
rendelkezésre áll a családterápia vagy a családkonzultációs szolgáltatás. A családterápia fókuszában 
a család, mint rendszer áll, amelynek tagjai folytonosan és kölcsönösen hatnak egymásra. Gyakran az 
egyén tünetének, problémájának a megszüntetésében a család bevonása bizonyul hatékony 
eszköznek. A párterápia keretében segítséget kapnak a párok abban, hogy javítsanak párkapcsolati 
működésükön, elakadásaikon, lehetőség szerint megoldják a számukra problémát jelentő 
élethelyzeteket. 
A 2025-ös évben a mentálhigiénés munka több különböző szolgáltatási formában valósult meg. A 
családterápiás és családi konzultációs folyamatok keretében összesen 107, jellemzően 90 perces ülés 
zajlott, amelyekben 19 család vett részt, összesen 65 érintett személlyel. Az egyéni mentálhigiénés 
konzultációk keretében 131 alkalom valósult meg 50 perces időkeretben, összesen 22 kliens 
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részvételével. Preventív és támogató jellegű mentálhigiénés csoport havi rendszerességgel működött, 
12 alkalommal, alkalmanként 2 órás időtartamban, összesen 30 érintett személlyel. A közösségi 
mentálhigiénés tevékenységek részeként a felnőtt klienstáborban három napon át közösségfejlesztő 
programok zajlottak, amelyekben 21 fő vett részt. A kapcsolati és egyéni mentálhigiénés szolgáltatások 
szorosan kapcsolódtak a családsegítői munkához. Az esetek alakulását és a szakmai kérdéseket 2-3 
hetente szervezett team konzultációk keretében egyeztette a szakmai team az esetmenedzserek, 
családsegítők, szakmai vezető és pszichológus kollégák részvételével. Az érkező esetek viteléről és a 
felmerülő szakmai dilemmákról a pszichológus kollégák rendszeres, heti egyeztetéseken tanácskoztak, 
a családterápiás szolgáltatást pedig külön szakmai szupervízió is támogatta. A család- és párterápiás 
folyamatok koterápiás rendszerben működtek pszichológus kolléga, valamint két képzésben lévő 
önkéntes szakember bevonásával. A kapcsolati és egyéni konzultációs szolgáltatás eseteinek mintegy 
80-90%-a családsegítő által delegált kliensekkel zajlott. A tapasztalatok szerint jelentős különbség 
mutatkozik a kötelezett helyzetben érkező és a saját motivációval jelentkező kliensekkel végzett munka 
hatékonyságában; az elmúlt évben a családterápiás szolgáltatásban inkább a küldött pozícióban 
érkező családok aránya volt magasabb. A szolgáltatás működésében továbbra is visszatérő 
nehézséget jelent, hogy a kliensek egy része lemondás nélkül nem jelenik meg az egyeztetett 
alkalmakon. 
A családterápiás folyamatokban megjelenő problématípusok jellemzően a családi életciklus-
váltásokhoz, váláshoz, egyszülős vagy mozaikcsaládi helyzetek nehézségeihez kapcsolódtak. Emellett 
több olyan család is megjelent a szolgáltatásban, amely sokproblémás helyzetben élt, átmeneti 
otthonban lakott, illetve ahol a családterápiás munka gyermekpszichiátriai ellátás kiegészítéseként 
indult el. Az egyéni konzultációk jellegzetes esetei között a felnőtt családsegítői munka - gyakran 
pszichiátriai érintettségű - klienseinek mentális támogatása, a szülői szerep és kompetencia erősítése 
(például hazagondozás vagy szülővé válás támogatása), valamint későbbi feltáró jellegű terápiás 
munka előkészítése jelent meg. Az év során külön hangsúllyal jelent meg a fiatal felnőttkori megküzdés 
támogatása is. 

F. Gyermekvédelmi jelzőrendszeri készenléti szolgálat

A szolgáltatás célja, hogy az intézmény nyitvatartási idején túl (éjszaka, hétvégén és ünnepnapokon) 
folyamatosan biztosítsa szociális szakember elérhetőségét annak érdekében, hogy krízishelyzet 
esetén gyermek és felnőtt korú személy ne maradjon segítség, illetve ellátás nélkül.
A készenléti szolgálat tehát a limitált időkeretben működő család- és gyermekjóléti szolgáltatás 
elérhetőségének meghosszabbítását jelenti. Annak lehetőségét teremti meg, hogy az intézmény 
nyitvatartási idején túl, szükség esetén bizonyos, a krízishelyzet megszüntetését célzó szolgáltatások, 
intézkedések mozgósíthatóak legyenek. A telefonszolgálat biztosítása érdekében a nyitvatartási idő 
végeztével a Központ vonalas telefonszáma átirányításra kerül egy szolgálati mobiltelefonra, amelyen 
elérhető a készenléti ügyeletet aktuálisan vivő esetmenedzser vagy családsegítő kolléga.
2025. évben 2 krízishelyzetben érkező hívás fogadására került sor. A készenléti szolgálat elsősorban 
az azonnali intézkedések telefonon keresztül történő megoldására, információ nyújtására hivatott. A 
készenléti ügyelet alatt nem krízishelyzet miatt történő a hívások száma 284 volt. Ezekben az 
esetekben olyan segítségkérés, információkérés fogalmazódott meg, ami alapvetően nyitvatartási 
időben intézhető/intézendő.

G. Kapcsolattartási ügyelet

A szolgáltatás biztosításának feladata, hogy gyámhivatali, illetve bírósági szabályozás alapján
• a válás alatti vagy az azt követő átmeneti időszakban a gyermek(ek) és a különélő szülő számára 

semleges helyet biztosítson a találkozásokra;
• a gyermek és a különélő szülő mihamarább (néhány hónap elteltével) már külső helyszíneken vagy 

a szülő otthonában (természetes közegben) folytathassa a rendszeres kapcsolattartást. 

Speciális tevékenységek száma (halmozott adat)
Tevékenység Összes 

tevékenység 
száma

Jogerős hatósági 
intézkedés érintett

Központban 
végzett

Szolgálatokhoz 
kihelyezett

Kapcsolattartási 
ügyelet

105 105 3 105
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Speciális keretein belül ellátott személyek száma (fő)
Tevékenység Összes 

ellátottak száma
Jogerős hatósági 

intézkedéssel érintett
Központban 

ellátott
Szolgálatokhoz 

kihelyezett 
ellátott

Kapcsolattartási 
ügyelet

7 7 1 6

H. Mediáció

A mediáció a Terézvárosi Család -és Gyermekjóléti Központ speciális szolgáltatása. 
A mediáció egy strukturált, békés konfliktuskezelési eljárás, amelynek célja a felek közötti 
kommunikáció helyreállítása és a kölcsönösen elfogadható megoldás kialakítása. A folyamat során egy 
pártatlan, független harmadik személy – a mediátor – támogatja a feleket abban, hogy nyíltan és 
konstruktívan tudjanak egymással beszélni.
A mediátor nem hoz döntést, nem foglal állást, nem minősít és nem javasol konkrét megoldást. Szerepe 
abban áll, hogy biztonságos, elfogadó keretet biztosítson a párbeszédhez, segítse a feleket érdekeik 
és szükségleteik megfogalmazásában, valamint támogassa őket abban, hogy közösen, saját 
megállapodásuk mentén rendezzék a konfliktust.
Az intézmény a mediációs szolgáltatást mediátori képesítéssel rendelkező szakemberei útján biztosítja. 
A feladatot családsegítő, esetmenedzser, valamint óvodai és iskolai szociális segítő munkakört betöltő 
munkatársak látják el.
Összes tevékenység száma: 21 Összes ellátottak száma: 10
Céljaik közé tartozik: 

- a felek közötti megállapodás előkészítése, létrehozása és betartatása, 
- a szülő gyermek kapcsolat ápolás, fenntartása,
- gyermeki jogok érvényesítése,
- szülők / nagyszülők közötti konfliktusok feloldása,
- érintettek kérésére, illetőleg a gyámhivatal kezdeményezésére gyermekvédelmi közvetítői 

eljárás biztosítása.

Speciális tevékenységek száma (halmozott adat)
Tevékenység Összes tevékenység 

száma
Jogerős hatósági 

intézkedés érintett
Központban 

végzett
Szolgálatokhoz 

kihelyezett
mediáció 7 4 3 0

Speciális keretein belül ellátott személyek száma (fő)
Tevékenység Összes ellátottak 

száma
Jogerős hatósági 
intézkedéssel érintett

Központban 
ellátott

Szolgálatokhoz
kihelyezett
ellátott

mediáció 6 4 2 6

I. Gyermekvédelmi célú utcai szociális munka, csoportok

A Központban a gyermekvédelmi célú utcai szociális munka biztosítása alapvetően különböző 
szabadidős programokon keresztül valósul meg. 
Csoportok felnőttek és kamaszok részére:

• A felnőtt kreatív/szabadidős csoport heti rendszerességgel találkozik. Ez félig zárt csoport, 
amibe a családsegítő szolgálat kliensei járnak. Folyamatosan csatlakoznak új tagok, de sokan 
évek óta rendszeresen részt vesznek a foglalkozásokon. A csoportnak 18 tagja szinte minden 
foglalkozáson jelen van, 6-an kevésbé rendszeresen járnak. A csoport célja, hogy az ügyfelek 
szociális kapcsolatainak bővítése, egymás elfogadása, támogatása, a kreativitás megélése, 
erőforrásokra mozgósítása. Sok beszélgetés, közös alkotás, szabadidős programok alkotják a 
csoport gerincét. Több pszichiátriai beteg, fogyatékkal élő, traumatizált, nehéz körülmények 
között élő tagja van a csoportnak. A csoporttagok között barátságok születtek, többen a 
csoporton kívül is tartják egymással a kapcsolatot. 

• Az Idősügyi Tanács finanszírozásával a tavalyi évben 3 napos kirándulást is tudtak szervezni a 
nyugdíjas ügyfelek számára Egerbe. 
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• A kamaszcsoport a lemorzsolódással, perifériára szorulással fenyegetett kamaszokat igyekszik 
megcélozni a közösségben tartásuk érdekében. A csoportban preventív jellegű foglalkozások 
zajlanak, melyek kiterjednek a kamaszokat érintő problémákra, veszélyekre (kortárs 
bántalmazás, bullying stb.). A programok, élmények és a szabadidő hasznos eltöltése mellett a 
közösségépítést, készségfejlesztést is szolgálják. Ezeken az alkalmakon a gyermekekkel, 
felnőttekkel foglalkozó szakemberek is más perspektívából látják a családokat, gazdagodik a 
családok működéséről, a szülők gyermeknevelési készségeiről, eszköztáráról szerzett ismeret, 
tapasztalat. A csoportfoglalkozásokon beszélgetnek a gyerekeket foglalkoztató témákról, és 
társasjátékot játszanak. 2025-ben 35 csoportfoglalkozást tartottak a csoportvezetők és három 
alkalommal mentek külső programra.

J. Adósságkezelési tanácsadás

A hátralékkezelési tanácsadásban résztvevő családok segítésének célja a háztartások megváltozott 
gazdasági helyzetéből kialakult kríziseinek elhárítása; különös tekintettel a lakásfenntartást 
veszélyeztető körülményekre, melyek lakhatási problémákat idézhetnek elő. A hátralékkezelési 
szolgáltatás módja: tanácsadás, hátralékkezelési támogatás közvetítése, ügyintézés, 
információnyújtás.
A szolgáltatás szorosan összefügg a Budapest Főváros VI. kerület Terézváros Önkormányzat 
Képviselő-testületének 3/2015. (II. 27.) önkormányzati rendeletével, amely rendelkezik a szociális 
rászorultságtól függő egyes pénzbeli és természetbeni ellátásokról. Ez alapján a hátralékkiegyenlítő 
támogatásra való jogosultság megállapítása esetén a jogosult köteles a Központtal együttműködni, 
amelynek keretében adósságkezelési tanácsadásban részesül. A hátralékkiegyenlítő támogatást, az 
elmúlt években senki sem tudta igénybe venni. Ebből adódóan a Központ munkatársai szakmaközi 
megbeszélésen vettek részt az Önkormányzat szociális ügyintézőivel annak érdekében, hogy az eddigi 
tapasztalatok alapján közösen tegyenek javaslatot a rendelet módosítására. A Rendelet módosítása 
megtörtént, 2025. második felétől a kerületi hátralékkiegyenlítő támogatást 2 ügyfél tudta igénybe venni
Mivel a hátralékkiegyenlítő támogatás igénybevételi feltételeinek nem felelt meg a kliensek nagy része, 
ezért számukra az Önkormányzat által nyújtott szociális támogatások megigénylését ajánlották, illetve 
lehetőség szerint hozzásegítették őket az alapítványi támogatásokhoz.
2020. májusától a fővárosi lakásrezsi támogatás bevezetésével a rászoruló családok havi 2.000.-Ft-tal 
tudták a költségeiket csökkenteni. Az ügyfelek 80%-a élt ezzel a lehetőséggel. 2023. január 1. napjától 
plusz 2.000.-Ft-tal egészült ki ez az összeg. Az új lehetőségről a tájékoztatás, illetve a kérelmek 
beadásának segítése az ügyfelek körében 2025. évben is folyamatos volt. 
2025-ben összesen 26 család/személy hátralékkezelése kezdődött el a Központban és 157 alkalommal 
történt tevékenység a hátralékkezelés kapcsán. 
2025. évben elmondható, hogy az ügyfelek egyre jobban igazodnak el a szolgáltatóknál, a korábbi 
évekhez képest gyorsabban és hatékonyabban tudják beszerezni az igazolásokat. Az ügyfeleket 
igyekeztek hozzásegíteni az online ügyintézés lehetőségéhez (regisztráció, időpontfoglalások).
2025-ben 2 család esetében felhalmozott víztartozás miatt kértek és kaptak anyagi segítséget a 
Hálózat Alapítványtól.

K. Álláskeresési tanácsadás

A Központ álláskeresési, munkavállalási tanácsadást igénylő személyek részére egyéni formában nyújt 
segítséget, előzetes időpont egyeztetés alapján. 
A tanácsadás keretében lehetőség nyílik:

- az álláskereső érdeklődésének, képességének felmérésére,
- álláskeresési technikák ismertetésére (hol és hogyan érdemes állást keresni, hogyan érdemes 

megjelenni egy állásinterjún),
- az álláskereső meglévő tapasztalatainak, önismeretének feltérképezésére, 
- közreműködésre a szakmai önéletrajz, motivációs levél elkészítésében,
- állásinterjúra történő felkészítésre,
- telefonálási és internet-használati lehetőség biztosítására munkahelykeresés céljából,
- állásbörzékről, képzésekről, munkavállalással és munkavállalói jogokkal kapcsolatos 

rendelkezésekről szóló tájékoztatásra, információnyújtásra.
A 2025-ben is a látókörükbe került ügyfelek részére önéletrajz elkészítése, email cím létrehozása és a 
levelezésük segítésének a nyomon követésre volt a legnagyobb igény. A foglakoztatási osztályra való 
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regisztrációk online történtek és ezt követően, akár telefonon is tudták az ügyüket önállóan intézni az 
ügyfelek. 
2025-ben munkavállalói tanácsadást 15 fő vette igénybe és ebből 9 főnek sikerült új munkahelyre 
beilleszkednie. A megjelent álláskeresők 70%- a családgondozóval folytatott közös munka hatására 
jelent meg. Az együttműködés hatékonysága jóval kisebb volt, mint az önként felkeresett ügyfelek 
körében. Továbbra is az alapfokú végzettséggel rendelkező ügyfelek voltak nagyobb arányban. A 
legtöbb tanácsadást 2025. évben a 35-49 közötti korosztály vette igénybe. A napi bejelentéssel 
foglalkoztatott ügyfelek köre csökkent. A szolgáltatást igénybe vevő kliensek nemek szerinti 
megoszlását tekintve 2025-ös évben - a korábbihoz hasonlóan - a nők nagyobb arányban kerestek 
állást a férfiakhoz képest. A férfiak idei és tavalyi álláskeresési aktivitása közel kiegyenlítettnek 
mondható. 2025-ös évben is az volt a tapasztalat, hogy a nők egyéb szociális ügyeik intézését követően 
vették igénybe a munkavállalási tanácsadás szolgáltatást.

L. Szociális diagnózis felvétele

A szociális diagnózis felvételének célja az egyén szociális helyzetének felmérése, szükségletei 
meglétének vagy hiányának megállapítása, mindennek megfelelően a szükséges szolgáltatási elemek 
és szolgáltatások beazonosítása – a szociális és gyermekjóléti szolgáltatások igénybevételének 
egyfajta megelőző, bemeneti szűrőeszközeként. A szociális diagnózis felvétele adatlappal segített 
strukturált interjú keretében történik. Tekintve, hogy a kliensek számára a gyermekjóléti és szociális 
szolgáltatások eléréséhez a szociális diagnózis felvétele nem kötelező, a tárgyév során nem volt 
jellemző a lehetőség igénybevétele.

M. Jelzőrendszeri tanácsadás

A jelzőrendszeri tanácsadás feladatkörét az intézményben 1 fő jelzőrendszeri tanácsadó látja el.
A jelzőrendszeri tanácsadó a következő feladatokat látta el az elmúlt évben:

• a jelzőrendszeri tagok számára tájékoztatás nyújtott a központ, szolgálat tevékenységeiről, 
• jelzőrendszeri tagokat felvilágosította a jelzési kötelezettségről, illetve a jelzés elmaradásának 

következményeiről,
• esetmegbeszéléseket, esetkonferenciákat, szakmaközi megbeszéléseket szervezett, illetve 

részt vett, azokat moderálta,
• a jelzőrendszer tagjai és a család és gyermekjóléti központ, szolgálat közötti kommunikációt 

segítette,
• heti szinten érkező jelzéseket fogadta, összesítette a tárgyév jelzéseit (statisztikai adatot 

nyújtott),
• az éves jelzőrendszeri intézkedési tervet elkészítette,
• tájékozódott a jelzőrendszeri tagok elérhetőségéről, illetve azon szolgáltatásokról, intézkedési 

menetről, melyet a tagok biztosítanak.

2025-ben összesen 145 felnőttet és 478 gyermeket érintő jelzés érkezett. 2025 első felében összesen 
313 esetben jeleztek a jelzőrendszeri tagok. Ebből 234 kiskorúra vonatkozott, ami a jelzések 73%-át 
tette ki. Az év második felében 311 jelzés érkezett, ebből 244 kiskorú tekintetében. 
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Az elmúlt évben – a 0-17 éves korosztály vonatkozásában a jelzőrendszeri tagok a 
legintenzívebb jelzőrendszeri aktivitást mutatták: 

• köznevelési intézmények (41%)
• állampolgárok (10,6%)
• rendőrség (11%)
• egészségügyi intézmények (10%)
• más család- és gyermekjóléti központok és szolgálatok (12%)
• önkormányzat, jegyző (3%)

A köznevelési intézmények 2025-ben ugyanannyi jelzést tettek, mint az előző évben. A második 
legaktívabb jelzőrendszeri szereplő a más illetékességű család- és gyermekjóléti központok és 
szolgálatok voltak. Az állampolgári jelzések száma 6%-kal csökkent 2024-hez képest, míg a rendőrség 
által tett jelzések mennyisége változatlan maradt az előző évhez viszonyítva.
A 478 jelzett gyermekvédelmi esetet illetően 2025-ben is a köznevelési intézmények jeleztek 
legtöbbször, 197 alkalommal. Ezt követően a család- és gyermekjóléti központok és szolgálatok 56, a 
rendőrség 53, az állampolgárok 51, míg az egészségügyi intézmények 50 esetben éltek jelzéssel. Az 
önkormányzat, jegyző 15 alkalommal tett jelzést.

Az aktuális adatok alapján a legtöbb jelzés gyermekbántalmazás miatt érkezett az Intézményhez, 
amely az összes jelzés 26%-át tette ki. Ezt követték az igazolatlan hiányzások (24%), amelyek 
továbbra is jelentős arányt képviselnek. A magatartási problémákhoz, tanulási zavarokhoz és tartós 
betegségekhez kapcsolódó jelzések aránya 9% volt.
Kiemelkedően magas számban számoltak be gyermekbántalmazásról, összesen 125 esetben. 
Ezen belül 54 esetben családon belüli fizikai vagy lelki bántalmazás, 3 esetben családon kívüli fizikai 
vagy lelki bántalmazás történt. Szexuális abúzus összesen 11 esetben fordult elő (8 esetben családon 
belül, 3 esetben családon kívül). Emellett 15 esetben kortárs bántalmazást, valamint 32 esetben 
elhanyagolást jeleztek. 
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A családon belüli konfliktusokhoz és kapcsolattartási problémákhoz köthető jelzések az összes eset 
11%-át tették ki. Ezek az ügyek továbbra is jelentős számban vannak jelen, különösen a válással, 
különéléssel és a szülők közötti együttműködési nehézségekkel összefüggésben.
Az anyagi és lakhatási problémák aránya 5% volt, ami azt mutatja, hogy ezek a nehézségek továbbra 
is jelen vannak, azonban a jelzések kisebb hányadát teszik ki.
A szuicid kísérlethez és önsértéshez (falcolás) kapcsolódó jelzések aránya 1,5%, míg a függőséggel 
összefüggő esetek 1%-ot képviselnek. Bár arányuk alacsony, az esetek súlyossága miatt fokozott 
szakmai odafigyelést igényelnek.
A következő segítséget nyújtják a szolgálat/központ munkatársai az anyagi nehézségek enyhítése 
érdekében:

• Terézváros Önkormányzat által biztosított támogatások igénybevételének segítése,
• Intézményi kríziscsomag,
• civil szervezetek által felajánlott adományok koordinálása,
• munkakeresésben való segítségnyújtás, 
• lakhatási lehetőségek felkutatása,
• adósságrendezésben segítségnyújtás.

2025-ben 20 esetkonferenciát tartottak. Az esetkonferenciákat többnyire szakemberek közötti 
esetmegbeszélések előzték meg. A meghívott jelzőrendszeri tagok jellemzően részt tudtak venni az 
esetkonferenciákon, illetve írásos véleményt küldtek. Többnyire az oktatási intézmények vezetői 
vállalták magukra a feladatot, hogy közvetítsék a pedagógusok meglátásait. 

III.1.2. Család- és Gyermekjóléti Szolgálat

Az általános szociális segítő munka feladatainak ellátására nyújtott családsegítés célja a szociális vagy 
mentálhigiénés problémák, illetve egyéb krízishelyzet miatt segítségre szoruló személyek, családok 
támogatása, helyzetük javítása, nehézségeik megoldása, életvezetési képességük megőrzése, a 
későbbiekre nézve pedig az ilyen problémákhoz vezető okok megelőzése.
A gyermekjóléti szolgáltatás olyan, a gyermek érdekeit védő speciális személyes szolgáltatás, 
amely a szociális munka módszereinek és eszközeinek felhasználásával szolgálja a gyermek testi és 
lelki egészségének, családban történő nevelkedésének elősegítését, a gyermek 
veszélyeztetettségének megelőzését, a kialakult veszélyeztetettség megszüntetését, illetve a 
családjából kiemelt gyermek visszahelyezését.

A családsegítő munkatársak munkaidejének fele kötött, másik fele – a területen végzett munkához 
igazodva – kötetlen időbeosztású. A kötött munkaidő keretében a családsegítő kolléga intézményen 
belül fogadja a segítséget kérőket, végzi a segítő tevékenység sokrétű feladatait (tanácsadás, 
információnyújtás, ügyintézésben segítségnyújtás, kapcsolattartás, együttműködés a jelzőrendszeri 
tagokkal, dokumentálás, részvétel team megbeszélésen, esetmegbeszélésen, szupervízión stb.).

A munkatársak a terepmunkát jellemzően családlátogatással, a kliensek érdekében végzett hivatali 
ügyek intézésével, környezettanulmány készítésével, külső helyszínen szervezett estmegbeszélésen, 
szakmaközi megbeszélésen, gyámhivatali tárgyaláson való részvétellel töltik ki.

Továbbra is cél a személyi stabilitás elősegítése, amely szükséges a szakmai munka színvonalának 
megteremtéséhez, folyamatos fejlődéséhez. A szakmai team-ben 7 fő gyermekes családokkal 
foglalkozó családsegítő, 2 fő felnőtt esetekkel foglalkozó családsegítő, 1 pszichológus, 1 
mentálhigiénés kolléga, 2 szociális asszisztens és egy 1 fő szakmai vezető tevékenykedik. A 
pszichológus és a mentálhigiénés kolléga családterápiás munkát is folytat. A 2025-ös évben egy 
önkéntes kollégával egészültek ki, aki heti 4 órában pszichoterápiát tartott azoknak a klienseknek, 
akiknek ilyen típusú megsegítésre volt szükségük. 
A Szolgálat szakmai egységében pszichológiai segítségnyújtást összesen 64 fő részére, 351 
alkalommal, míg család- és párterápiás szolgáltatást 49 fő részére, összesen 79 alkalommal nyújtottak.
Tanácsadó szakpszichológusként tanácsadói munkakörben végezte feladatát a kolléga, a tanácsadói 
kompetenciahatárok és szakmai keretek betartásával. Amennyiben a kliens állapota vagy szükséglete 
indokolta, a megfelelő társintézményekbe (pl. diagnosztikai kivizsgálásra vagy speciális ellátásba) 
történő továbbirányítást kezdeményeztek.
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A tanácsadási alkalmak személyes formában valósultak meg, előzetes e-mailes bejelentkezést 
követően. A jelentkező kliensek mintegy 80%-a családsegítői delegálás útján került ellátásba, 
ugyanakkor 2025-ben megnövekedett a saját motivációból, kerületi lakosként jelentkező kliensek 
száma.
A bejelentkezések kevesebb, mint felében olyan felnőttek jelentkeztek, akik saját részre kerestek 
szolgáltatást, míg nagyobb részben szülők gyermekük számára kértek pszichológiai segítséget.
A leggyakrabban megjelenő problématípusok közé tartoztak:

• válással, válási krízissel összefüggő nehézségek,
• diagnózis felmerülését vagy megállapítását követő támogatási igény (különösen ADHD és 

autizmus spektrum zavar esetében),
• beilleszkedési nehézségek,
• szorongásos tünetek,
• traumatikus életeseményeket követő pszichés támogatás,
• elhanyagolásból fakadó pszichés problémák,
• szülői kompetenciák erősítése, valamint a szülői mentalizáció fejlesztésének támogatása.

Az első interjút követően jelentősen csökkent azok száma, akik végül nem vállalták a folyamatban való 
részvételt, ami arra utal, hogy az ellátásba elsősorban azok a kliensek kerültek be, akik valóban 
nyitottak voltak a pszichológiai munkára. Ugyanakkor a lemondások gyakorisága és rendszere 
továbbra is nehézséget jelentett, ezért ennek felülvizsgálata és a működési rend átgondolása a 2026-
os év egyik fontos feladata lehet.
A gyermekkliensek átlagéletkora 7–14 év, míg a felnőtt kliensek esetében jellemzően 20–55 év közötti 
szülők (édesanyák és édesapák) jelentek meg az ellátásban.
A gyermekeknél gyakran előforduló problémák közé tartozott:

• válási krízishez kapcsolódó pszichés terhelés,
• önsértő magatartás (falcolás),
• autizmus spektrum zavar és ADHD,
• enuresis,
• komplex traumatizáció,
• szeparációs szorongás és egyéb szorongásos tünetek,
• valamint bántalmazás, különösen az elhanyagolás formájában megjelenő veszélyeztetettség.

A családterápiás folyamatok a 2025-ös évben kisebb mértékben jelentek meg az Intézmény speciális 
szolgáltatási körében. Ennek oka a kerületen belül is erősödő állami családterápiák bővülése mellett 
valószínűleg az is, hogy az egyéni folyamatokba, illetve a gyermekek pszichés megsegítésében 
könnyebben motiválhatók a családok, illetve erőforrásaikat tekintve is könnyebben megoldható egy 
egyéni folyamat. Ennek felülvizsgálata, átgondolása fontos 2026-os cél lenne, illetve, hogy a fent jelzett 
probléma milyen más eszközökkel (pl.: tréning) lenne feloldható.  
Megjelenő problématípusok: válási krízis, szenvedélybetegség, egyszülős helyzetek nehézségei, 
illetve olyan esetek, ahol a családterápiát gyermekpszichiátriai ellátás során javasolták. 
Az egyéni konzultációk és családterápiák mellett a team megbeszélések és szakmaközi konzultációk 
kaptak fő fókuszt a 2025-ös évben. 

A családsegítés és gyermekjóléti szolgáltatás célcsoportját Terézváros közigazgatási területén 
életvitelszerűen tartózkodó, szociális és mentálhigiénés problémákkal küzdő, veszélyeztetett és/vagy 
krízishelyzetben levő családok, gyermekek, egyének jelentik az alábbi korcsoporti elosztásban.

• 0-18 éves korosztály és családtagjaik
• 18 év felettiek

A segítségre szoruló személyek, családok részben önként fordulnak a Szolgálathoz, nagyobb 
részben – különösen a gyermekjóléti szolgáltatás esetén – a kapcsolatfelvétel alapját a jelzőrendszeri 
jelzések adják. A gyermekjóléti szolgáltatás igénybevételének harmadik módja a hatóság 
(gyámhivatal) által elrendelt kötelező együttműködés.
Az esetek egy részében a szakmai tevékenység lezárható egyszeri segítségnyújtással, a személyes 
találkozás során folytatott segítő beszélgetéssel (információnyújtással, tájékoztatással, tanácsadással, 
más szolgáltatáshoz való közvetítéssel, ügyintézésben történő segítségnyújtással), illetve, annak 
kapcsán tett intézkedésekkel. Amennyiben a hozott vagy jelzett probléma alapján szükséges a további 
intervenció, a családsegítő munkatárs együttműködési megállapodást köt a szolgáltatást 
igénybevevővel, majd a megoldandó problémák mentén cselekvési tervet készít, amit az érintett 
családtagok aláírnak.
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2025. évben az együttműködési megállapodás alapján az igénybevevők száma:
Igénybevevők száma: Családok száma:
525 fő 326 család

2025. évben az egyszeri segítségnyújtás keretében történt igénybevétel alakulása:
Igénybevevők száma: Érintett családok száma:
126 fő 48 család

A 2025. évben a Szolgálat szolgáltatásainak igénybevétele tehát jellemzően együttműködési 
megállapodás keretében történt. Az együttműködési megállapodás alapján a Szolgálatnál megjelent 
igénybe vevő 18 év alatti személyek és a 18 év feletti személyek életkori megoszlása némileg eltér a 
tavalyi évhez képest, amikor közel azonos számban voltak jelen szolgálatnál. A 2025-ös évben 231 
igénybe vevő személy volt 18 év alattiak sorából, míg a 18 év feletti személyek száma 294 fő.
Az egyszeri segítségnyújtás keretében a 126 főből 74 fő 18 év alatti volt, 52 fő 18 év feletti.

A 2025-ös év statisztikai adatai szerint a 2024 évhez képest növekedett a férfi aktív munkaerő, 
feltételezhetően a szürke és a fekete övezetből kiléptek a bejelentett munkaerőpiacra. A nők 2025-ben 
is többen voltak jelen a munkaerőpiacon. A számot az a jelenség is torzíthatja, hogy a női munkavállaló 
bejelentett munkakörben dolgozik általában, míg férfi kliensek jellemzően alkalmi munkaerőként vagy 
teljesen illegálisan a fekete munkaerőpiacon tudnak csak megjelenni, de úgy tűnik, ebben van némi 
elmozdulás a tavalyi évhez képest.

A 2024-es évhez képest a számok azt mutatják, hogy növekedett az iskolázott kliensek száma.
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2025-ös év jellemző problémái, annak eloszlása:
• anyagi problémák (megélhetési gondok, lakhatással összefüggő) életviteli problémák,
• családi-kapcsolati konfliktusok,
• elhanyagolás,
• gyermeknevelési problémák,
• gyermekintézményben való beilleszkedési nehézség, 
• magatartászavar, teljesítményzavar,
• családon belüli bántalmazás,
• szenvedélybetegség,
• egészségi probléma, 
• lelki – mentális, pszichiátriai betegség,
• foglalkoztatással kapcsolatos probléma.

A veszélyeztetettként nyilvántartott kiskorúak veszélyeztetettségének fő oka – ahogy a fentiekből is 
látszik – környezeti tényezőkből (nevelési probléma, szülők életvitele, családi konfliktusok, 
elhanyagolás, bántalmazás, lakhatási problémák, elégtelen lakáskörülmények.) adódott. A gyermek 
magatartásából eredő veszélyeztető okok között jellemző a tankötelezettség elmulasztása, 
beilleszkedési problémák, csavargás. 
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A 2025-ös évben jelentősen megemelkedett a” gyermekintézményben való beilleszkedési nehézséggel 
küszködő” gyermekek száma, itt sajnos érzékelhető a gyermekek általános leterheltsége az otthoni 
támogató közeg hiánya. A szülők részéről nem történik meg a gyermekek felé való odafordulás, lelki, 
mentális valós jelenlét. A családi közeg megtartó ereje egyre kevésbé jelenik meg, vagy idő, de az 
esetek többségében a szülői kompetencia hiánya miatt. Az iskolában a pedagógusok megnövekedett 
feladata egyre kevésbé hagy időt, teret a problémás gyermekek felkarolására.
A „lelki-mentális, pszichiátriai betegség” egyre több gyermeket, fiatalt érint. Sajnos munkájuk során 
egyre többször szembesülnek már a fiatal korban megjelenő pszichés, mentális problémával küszködő 
gyermekek nehézségeivel. Jelen korunkban a könnyen elérhető drog, az interneten áradó információ 
a fejlődésben lévő gyermekeket mind fizikálisan, mind lelkileg tarumatizálhatja. Ehhez kapcsolódik a 
biztonságos családi háttér hiánya, ami utat mutathatna ebben a zavart, mindent megkérdőjelező 
világban. Továbbá erőteljesen hátráltatja a helyzetet az is, hogy nincs megfelelő mennyiségű 
szakember (klinikai szakpszichológus, gyermek pszichiáter) az ellátórendszerben. 

A betervezett és megvalósult programok, adományok:
• Dunabogdányi nyári tábor, ahol a résztvevők kényelmét 2- 4 ágyas szobák biztosítják napi 
ötszöri étkezéssel. A tábori programokon való részvétel önkéntes. 
A tábor ideje alatt a következő programokat szervezték: pingpong verseny, kutya coach-al való 
beszélgetés, strand a Duna parton, Esztergom, Párkány városlátogatás helyi kisvonattal, társasjáték, 
kártyázás, kézműves-foglakozás, a tábor területén lévő medencében vízitorna.
• A kliens gyermekek számára adventi időszakban került sor a mikulás egyben karácsonyi 
várakozó ünnepi programra. A 2025-ös évben általános iskolás alsó tagozatos gyerekeket vártak az 
ünnepi készülődésre a Hegedű utcai telephelyen. A gyermekeket étellel, itallal vendégelték meg, az 
ünnepi program karácsonyfa díszítésből, ünnepi dalok énekléséből, verselésből állt. Mindegyik 
gyermek személyre szabott ajándékot kapott, többek között: LEGO, babák, távirányítós mini helikopter 
és társasjáték stb. Ezeket a TCSGYK munkatársai vásárolták meg az Idősügyi Tanács általi 
támogatásból és csomagolták. A 2024-es évhez hasonlóan a 2025-ös évben is praktikus Lidl vásárlási 
utalványt kaptak a kliensek, aminek nagy sikere volt.
• Iskolakezdési akció a Magyar Vöröskereszt segítségével. Az iskola megkezdése előtt nemre, 

korosztályra szabott csomagot kaptak a gyermekek. 
• Nyári gyermektábor: az önkormányzata minden nyáron a gyermekek napközbeni ellátása 

keretében biztosítja az általános iskolás korosztály számára a szabadidős tábort. 

Az elmúlt év szakmai mérlege:
• A gyermekes családokat segítő kollégák létszáma 1 fővel emelkedett, ami nagyban elősegítette, 

tovább növelte a hatékony munkát, több idő, fókusz kerülhetett a családok támogatására, 
segítésére.

• Személyes kapcsolattartás számának növelése a kliensekkel. A személyes találkozások 
fontossága megkérdőjelezhetetlen, ennek szem elől tévesztése megengedhetetlen. Szakmai 
munkájuk egyik fő pillére, hogy a családsegítők minél több alkalommal alkalmazzák eszközként, 
így ennek megértését és megvalósítását a rendszeres esetmegbeszélések, pszicho team-ek 
segítik.  

• A határidő betartásának fontosságát (intézkedések, jelzés/visszajelzés) és betartatását a hétfői 
TEAM-en való dátumra való figyelemfelhívás és kontroll segíti elő.

• A GYVR-es adminisztrációs felület egyre gördülékenyebben használata. Munkatársak kellő 
rugalmassággal és elkötelezettséggel, folyamatában használják a felületet.

• Rendszeresen vannak esetmegbeszélések team munka keretében és az aktuálisan felmerülő 
problémákat spontán összeülésekkel próbálják előmozdítani.

• Az elmúlt évben az esetkonferenciák száma megnövekedett, így több alkalommal volt lehetőség 
a szakemberekkel és kliensekkel közösen megvitatni a család helyzetét és közös célokat 
megfogalmazni.

• Bevezetésre került a rendszeres pszicho- team, ahol pszichológus és mentálhigiénés kollégák 
segítségével beszélik át az érintett családok vagy egyének nehézségeit, hogy minél 
célozottabban kerüljenek a megfelelő szakemberhez, szolgáltatáshoz az intézményben.

Kiemelten fontos a Szolgálati egység vezetőjének és a Központ szakmai vezetőjének az egységekhez 
tartozó kollégákkal való jó szakmai kapcsolat fenntartása. Ezért bevezetésre kerültek a rendszeres 
szakmai megbeszélések, amelyen jelen vannak az egységek vezetői és az esetfelelős 
esetmenedzserek, családsegítők. Tapasztalat szerint kölcsönös nyitottság van az egységek között, 
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hogy az esetek mentén szakmai tudásunkkal, tapasztalatainkkal hatékonyabban tudják a 
családokat/klienseket segíteni.

III.1.3. Családok Átmeneti Otthona

Családok Átmeneti Otthona 1993 óta működik Terézvárosban. Ez a tevékenység a Gyvt. 51. §-a szerint 
gyermekjóléti alapellátást biztosít. Feladata a gyermekek átmeneti gondozása. A szolgáltatás 
igénybevétele önkéntes, az otthontalanná vált szülő kérelmére történik. Munkájuk során 
folyamatosan együttműködnek a többi gyermekjóléti alapellátással és a gyermekvédelmi jelzőrendszer 
tagjaival.
A TCSGYK Családok Átmeneti Otthona 2001 óta határozatlan időre szóló működési engedéllyel 
rendelkezik. A Hegedű utca 7. szám alatt 5 és a Vasvári Pál utca 11. szám alatti szolgáltatási helyen 2 
családot tudnak elhelyezni, ide elsősorban azok a családok költözhetnek, akik teljesítik az 
otthonteremtési modellprogram feltételeit.
A CSÁO munkatársai:

• 1 fő szakmai vezető,
• 3 fő főállású családgondozó,
• 4 fő gondozó, szakgondozó.

A kollégák folyamatosan részt vesznek szakmai fórumokon, képzéseken, szupervíziókon. 
A szociális munka munkaformái az alábbiak: 

• egyéni esetkezelés,
• csoportmunka,
• közösségi szociális munka,
• esetkonferencia, esetmegbeszélés.

A 2025. évben 9 család vette igénybe a CSÁO szolgáltatásait. Ez összesen 38 lakót, 16 felnőttet és 22 
gyermeket jelent 9392 gondozási nappal. Az éves átlaglétszám 25,731 fő volt, mely alacsonyabb az 
előző évhez képest. Ebben közrejátszott, hogy 2025. évben a korábbi évekhez képest jelentősebb 
mértékű poloskafertőzöttséggel küzdöttek. Rendszeres bogárirtásokkal próbálták visszaszorítani a 
jelenlétüket, több-kevesebb sikerrel. Emellett természetesen nagy gondot fordítottak a családok 
edukációjára, különös tekintettel az ilyenkor szükséges teendők ismertetésére. 
Az év során 2 család költözött ki: mindkét család az Otthonteremtési programban való sikeres 
részvételüknek köszönhetően, a névjegyzéken keresztül bérlakást nyertek.
2025. évben 1 család adta be jelentkezését a névjegyzékbe, esetükben a maximális itt tölthető idő 
leteltével az újrafelvételi kérelmüknek helyt adtak. Ez annak érdekében történt, hogy az itt megtakarított 
pénzüket ne albérletre, hanem a későbbi szociális bérlakás berendezésére fordíthassák.
Otthonban 5 gyermek esetében indítottak védelembe vételi eljárást.

A 2025. évi adatok alapján továbbra is a kétgyermekes családok alkotják az ellátást igénybevevő 
családok legnagyobb csoportját. Az előző év tapasztalataihoz viszonyítva továbbra is megfigyelhető, 
hogy az egygyermekes családok aránya alacsonyabb, miközben a nagyobb családok ellátása 
hangsúlyosabban jelen van az intézmény működésében. Ezt a tendenciát segítette az összenyitott 
szobák kialakítása is, amely lehetővé tette a nagyobb létszámú családok fogadását.
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A szülők iskolai végzettsége alapján továbbra is az alacsony iskolázottság a meghatározó. A 
legnagyobb csoportot a 8 általános iskolai végzettséggel rendelkezők adják, míg továbbra is jelen volt 
a 8 általánosnál alacsonyabb végzettségűek aránya. Az előző évhez képest továbbra is az látható, 
hogy a magasabb iskolai végzettség ritkán fordul elő a lakók körében. A végzettségi adatok továbbra 
is alátámasztják, hogy a családok társadalmi hátrányai jelentős mértékben befolyásolják a 
munkaerőpiaci lehetőségeket, valamint a gyermekek tanulmányi támogatásának családon belüli 
lehetőségeit is.

A 2025. évi adatok szerint a szülők gazdasági aktivitása vegyes képet mutat. A bejelentés nélküli 
dolgozók aránya továbbra is a legmagasabb. Az előző évhez képest hasonlóan továbbra is jelen van 
az informális foglalkoztatás, amely bizonytalan megélhetési hátteret jelent a családok számára. 
Ugyanakkor pozitívumként értékelhető, hogy a bejelentett munkaviszony továbbra is jelen van, valamint 
a kisgyermeket nevelő szülők egy része is igyekszik valamilyen módon bekapcsolódni a munka 
világába.
A 2025. évi kiköltözési adatok kifejezetten kedvezően alakultak: az intézményből kiköltöző családok 
100%-a kerületben, névjegyzéken keresztül jutott bérlakáshoz. Ez a kimagasló mutató ugyanakkor 
abból is adódik, hogy az év során mindössze két család költözött ki, akik mindketten részt vettek az 
otthonteremtési modellprogramban és sikeresen jutottak bérlakáshoz.
A CSÁO az elhelyezéshez tartozó ellátások mellett az alábbi szolgáltatásokat nyújtotta 2025-ben:

• kézműves-foglalkozás,
• ringató foglalkozás kisgyermekes anyáknak,
• művészetterápiás foglalkozás kamaszoknak,
• szabadtéri és beltéri programok (játszóterezés, játszóház, szabadulószoba),
• korrepetálás,
• fejlesztőpedagógus,
• családterápia,
• pszichológiai tanácsadás,
• jogi tanácsadás.

Az Otthont 2025. őszén kereste fel a Láthatatlan Iskola Alapítvány, amellyel együttműködést alakítottak 
ki annak érdekében, hogy az intézményben élő iskoláskorú gyermekek tanulmányaikhoz rendszeres 
segítséget kapjanak. A szervezet önkéntes mentorok bevonásával dolgozik, akik egyéni támogatást 
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nyújtanak a gyermekek számára, alkalmazkodva életkorukhoz, tanulmányi szükségleteikhez és 
esetleges tanulási nehézségeikhez. A program keretében a mentorok heti rendszerességgel segítik a 
gyermeket és szükség esetén hosszabb távon is végigkísérik őket tanulmányaik során, akár a nyári 
felzárkózás vagy pótvizsgára való felkészítés idején is.
A 2025. tanévben ismét jelentkezett középiskolás diák közösségi szolgálatra. Tekintettel arra, hogy a 
tanulmányi támogatás területén a Láthatatlan Iskola mentorjai bekapcsolódtak a gyermekek segítésébe, 
célszerűbbnek látták, hogy a közösségi szolgálatot teljesítő diák inkább a közösségi programokba 
kapcsolódjon be. Ennek megfelelően elsősorban a nagyobb gyermekek számára szervezett 
társasjátékos alkalmakon vett részt.
A 2024-es évben újonnan bevezetésre került a művészetterápiás foglalkozás 2025-ben is folytatódott. 
A foglalkozások célja a fiatalok önkifejezésének támogatása, érzelmi világuk mélyebb megismerése. A 
kamaszok számára lehetőséget biztosít arra, hogy a résztvevők nonverbális módon dolgozzák fel 
élményeiket, miközben kreatív alkotásokon keresztül fejezhetik ki önmagukat.
A családos tábor a 2025. évben sem tudott megvalósulni, mivel a kiköltözések és a felújítások 
következtében mindössze két családdal tudtak volna elindulni, ilyen alacsony létszámmal azonban a 
tábor megszervezése nem volt megvalósítható. A tábor meghiúsulása miatt igyekeztek különböző 
szabadidős programokat szervezni a családok számára. Így játszóházi látogatásra, mozilátogatásra és 
állatkerti programra is sor került. Emellett volt olyan családunk is, aki igénybe kívánta venni a fenntartó 
által meghirdetett kedvezményes üdülési lehetőséget, amelyhez segítséget nyújtottak a szükséges 
nyomtatványok kitöltésében.
Decemberben az Adventista Egyház ismét ellátogatott Otthonba és karácsonyi koncertet adtak a 
családok számára. A meghitt alkalom keretében ajándékokkal is meglepték őket. A találkozás 
bensőséges, ünnepi hangulatban telt, amely mind a gyermekek, mind a felnőttek számára maradandó 
élmény jelentett. 
Karácsonyi ünnepségüket néhány nappal karácsony előtt tartottuk, ahol a gyermekek énekkel és 
versekkel készültek szüleik számára. Ezt követően a gyermekek megajándékozására került sor, melyet 
a családgondozók vásároltak meg, természetesen szem előtt tartva a gyermekek életkorát és 
érdeklődési körét. Az ünnepséget követő kínálást bejglivel, kekszekkel és a Fornetti cégtől megkért 
adomány pogácsával tették teljesebbé. A családok karácsonyi kiadásait Lidl utalvánnyal, továbbá az 
ünnephez kapcsolódó néhány élelmiszerrel és gyümölccsel tudták kiegészíteni. A gyümölcsöt 
különösen fontosnak tartják, hogy ezzel is mintát nyújtsanak és szorgalmazzák gyakoribb 
fogyasztásukat.

Otthonteremtési modellprogram és szakmai munka
Az otthonteremtési modellprogram egy óriási lehetőség a családok számára, hogy együttműködésükkel, 
a házirend betartásával, kitartó takarékoskodásuk eredményeként, felújított szociális bérlakáshoz 
juthatnak. A korábbiakkal ellentétben az itt megtakarított pénzüket a lakás berendezésére tudják 
fordítani. Ez a modellprogram egy olyan célt jelent a családok számára, ami elérhető, ezért érdemes 
küzdeni érte. A program által a családok biztosítottnak láthatják a gyermekeik neveléséhez 
nélkülözhetetlen megfelelő, biztos lakhatást. Otthonteremtési modell program egyik fontos célja, hogy 
az Otthonból történő kiköltözést követően a kliensek felelősségteljes, önálló életvezetésre alkalmas 
családokká váljanak.
2024-ben két család is sikeresen teljesítette az otthonteremtési modellprogramot, ezért esetükben 
újrafelvétel történt, 2025-ben pedig az otthonból költözhettek ki a megnyert bérlakásba.
Az Otthonba felvételt nyertek jelentős része halmozott problémákkal küzd. A múlt feldolgozatlansága, 
a jelen kudarcai és a jövő bizonytalansága erodálja a családon belüli kohéziós szálakat, károsítja az 
egyén önbizalmát és teljesítőképességét, állandó stresszhelyzetet és ennek folyományaként újabb és 
újabb konfliktushelyzeteket idézhet elő. A gondozási folyamat során a napi gondok orvoslása mellett 
nem egyszer múltbéli problémák feldolgozására és reálisabb jövő- és énkép kialakítására is időt kell 
szánni. Ebben a folyamatban az Intézményben dolgozó pszichológusok és terapeuta tud segítséget 
nyújtani a lakók számára. Lényeges ugyanis, hogy kötetlenül tudjanak beszélni a napi gondjaikról, 
vágyaikról, szorongásaikról. 
Mindennapjaik strukturálása is fontos feladat, mivel a gyermekek ellátása az otthonból való kikerülés 
után is nagy felelősséggel jár. Mindezekből következően az intézményben folyó szociális munka 3 
fő csapásiránya:

• a szülőkkel,
• a gyermekekkel
• és a családdal, mint rendszerrel történő szociális munka.
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Az Otthonban intenzív családgondozás folyik. Ennek legfontosabb célkitűzései:
• lehetővé tenni, hogy a gyerekek biztonságosan a családjukkal maradhassanak;
• fenntartani és erősíteni a családi kötelékeket;
• legyőzni a krízishelyzetet, mely miatt a gyereket ki kellene emelni a családból;
• javítani a családtagok megküzdő készségeit és kompetenciáit,
• segíteni a családot a formális és informális források igénybevételében.

A családgondozóknak, ha hatékonyak akarnak lenni, folyamatosan alkalmazkodniuk kell a 
változásokhoz. Mivel az utóbbi néhány évben jelentősen emelkedett a csecsemő-, bölcsődés- és 
óvodáskorú gyermekeket nevelő családok aránya, így feladataikat is ehhez szükséges igazítanunk. 
Fontos céljuk annak segítése, hogy az anyukák és az apukák gyermekeikkel megfelelő kapcsolatot 
tudjanak kialakítani. Ennek egyik eszköze a Ringató foglalkozás, ahol az anyukák a közös éneklés, 
játék, mondóka tanulása révén közelebb kerülnek a kicsikhez, ezzel is erősítve az anya-gyermek 
kapcsolatukat. A gyermek fiziológiai szükségleteinek kielégítése mellett közös élményekkel 
gazdagodjanak.
A prioritások közé tartozik még, hogy segítsék a hiányt feldolgozni a természetes támaszt nélkülözni 
kényszerülők számára. A nagyszülők támogató segítségét ezért az intézmény mindennapjainak során 
sok beszélgetéssel, családgondozói segítséggel próbálják pótolni.
A mentális gondozás, az ügyintézés és más fontos feladatok mellett törekednek a praktikus ismeretek 
átadására is. Ennek egyik ideális színtere a konyha. Egy háziasszony napjainak jelentős részét itt tölti. 
Közös főzés, bevásárlás során egyszerre nyerhetnek betekintést a családi büdzsébe, képet 
alkothatnak a táplálkozási szokásokról, az aktuális problémákról, mindezt partneri viszonyban.
A gyermek „gyógyítása” egyidejűleg a családrendszer gyógyítása is. És természetesen ez fordítva is 
igaz. Minden olyan beavatkozás, mely a szülők szorongásait, félelmeit enyhíti, az jótékonyan hat a 
gyermekek teljesítményére is. A játékos foglalkozások, csoportok segítségével ezek a görcsök 
oldhatóak, vagy legalábbis enyhíthetőek. Az otthonban dolgozó felkészült szakembergárda feladata a 
problémák felismerése, azoknak helyi szinten történő kezelése, súlyosabb esetben a társszakmák 
képviselői felé történő jelzése, a velük való együttműködés.
A PISA-vizsgálatok reprezentálják, hogy szoros korreláció áll fenn a középiskolai tanulók iskolai 
eredménye és szociális hátterük között. Rávilágítanak arra, hogy a magyar tanulók felkészültsége 
elmarad a nemzetközi átlagtól, és arra is fény derül belőlük, hogy Magyarországon határozza meg 
leginkább a szülők iskolai végzettsége a tanulók iskolai teljesítményét. Az Otthonban ez a jelenség 
különösen jól tetten érhető. Lakóik között alig fordul elő olyan, akinek 8. befejezett általános iskolai 
osztálynál magasabb végzettsége lenne. Ezért is képtelenek gyermekeik tanulmányait nyomon követni, 
őket motiválni. A családgondozók folyamatos kapcsolatban állnak az oktatási intézményekkel. Sőt 
segítenek oktatási intézményt keresni azoknak a szülőknek, akik maguk szeretnének tanulni. 

III.2. Terézvárosi Egyesített Bölcsődék

A Terézvárosi Egyesített Bölcsődék, a Gyvt. értelmében a gyermekjóléti alapellátás keretében, 
gyermekek napközbeni ellátását biztosítja bölcsődei ellátás formájában a gyermek 20 hetes korától 3 
éves koráig, orvosi javaslat esetén 4 éves koráig.

A Bölcsődék ellátási területe Budapest Főváros VI. kerület Terézváros Önkormányzat közigazgatási 
területe, illetve a Gyvt. 94.§ (5a) bekezdése alapján az üres férőhelyek 25%-ig más kerületből érkező 
gyermekek ellátására is lehetőség van. 

A lakóhely szerinti megoszlás a következőképpen alakult 2025-ben.
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Az év folyamán 215 család kérte gyermeke felvételét. 2025. szeptemberében 109 gyermek kezdte meg 
óvodás éveit. Az új nevelési-gondozási évben 103 gyermek kezdte meg fokozatosan bölcsődei életét. 
A felvételt kérők, többségében kerületi lakóhellyel vagy tartózkodási hellyel rendelkező szülő volt. 29 
gyermek külső kerületből érkezett, az üres férőhelyekre. Szüleik a kerületben végeztek kereső 
tevékenységet.

A gyermekek ellátása 4 telephelyen történik:
• 1.sz. Bölcsőde, Aradi u.17. – 40 férőhellyel,
• 2.sz. Bölcsőde, Szondi u. 88. – 40 férőhellyel,
• 3.sz. Bölcsőde, Városligeti fs.40. – 50 férőhellyel,
• 4.sz. Bölcsőde, Dózsa György út 104. – 50 férőhellyel.

A bölcsődék a hivatalos megnevezésén kívül saját elnevezést is kaptak. A nevek a bölcsődék belső 
díszítésében is megjelennek, barátságosabbá, gyermek közelibbé téve a bölcsődék belső tereit. A 
nevek egyre inkább elterjednek a köztudatban is:

• 1.sz. Aradi u.17. – Micimackó bölcsőde,
• 2.sz. Szondi u. 88. – Csemetelak bölcsőde,
• 3.sz. Városligeti fs. 40. – Manófészek bölcsőde,
• 4.sz. Dózsa Gy. út 104. – Ficánka bölcsőde.

2025. március 10-én, a 3.sz. Bölcsőde felújítása befejeződött. Újra 180 működő férőhellyel várta a 
bölcsőde a jelentkező szülők gyermekit. Az átmeneti időszakban a kerületi igények kielégítése 
megoldott volt, a külső kerületből érkező gyermekek ellátásba kerülésének száma sem csökkent. Az 
átmeneti időszakban a gyermekvédelmi feladatok ellátása biztosítva volt. 
2025. szeptember 1-től energetikai felújítás miatt a 4.sz. Bölcsőde (Dózsa György út 104.) bezárta 
kapuit. A működő férőhelyek száma újra 130 fő.

A bölcsődék kihasználtsága:
2025. évben:

• beíratott gyermekek száma: 25.176
• a beíratott gyermekek %-a: 74,22%
• gondozott gyermekek száma: 17.759
• tényleges kihasználtság %: 52,36%

A működési napok száma 243 nap, lehetséges gondozási napok 33.920 nap volt.
A szeptemberben elinduló beszoktatások folyamatosan haladtak.

A bölcsődék hétköznapokon 6 órától 18 óráig vannak nyitva.
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A szakmai munkát, annak minőségét, a gondozási-nevelési munka szakszerűségét az ISO 9001 
minőségbiztosítási rendszer fenntartásával, rendszeres belső és felügyeleti auditálásával kívánják 
precízzé és hatékonnyá tenni.

A gyermekek számára napi négy alkalommal biztosítanak egészséges, korszerű étkezést a 
közétkeztetésre vonatkozó táplálkozás-egészségügyi előírásokról szóló 37/2014. (IV.30.) EMMI 
rendelet előírásainak megfelelően. Mindezt rendszeres tápanyagszámítással figyelemmel kísérik és 
ellenőrizik. 
A térítési díjak mértéke 2025. május 1. napjától a következőképpen alakult.
Intézményi térítési díj:

• Normál étkezés díja: 832.- Ft,
• Diétás étkezés díja: 908.- Ft.

Személyi térítési díj (szülő által fizetendő díj):
• Normál étkezés díja:  667.- Ft
• Diétás étkezés díja: 724.- Ft.

A Gyvt. 21/B. § (1) bekezdés a) pontja alapján, valamint a személyes gondoskodást nyújtó gyermekjóléti 
alapellátások és gyermekvédelmi szakellátások térítési díjáról és az igénylésükhöz felhasználható 
bizonyítékokról szóló 328/2011. (XII. 29.) Korm. rendelet 6.sz. melléklete (Nyilatkozat) alapján a szülők 
a következő jogcímek alapján vették igénybe az ingyenes bölcsődei étkeztetést. A Nyilatkozat kitöltése 
önbevallás alapján történik. Igazolást a tartós betegségről, valamint a rendszeres gyermekvédelemi 
kedvezményről szóló határozatról szükséges bemutatni.
(A táblázatok halmozott adatokat tartalmaznak
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Az étkezési kedvezményt a szülők többsége - 59 fő esetében - jövedelem alapján kérte. Ennek a 
jogcímnek az alapja az 1 főre jutó jövedelem, ami nem haladhatja meg a kötelező legkisebb munkabér 
adóval és járulékokkal csökkentett összegének 130 %-át, azaz 2025. évben 251 382 Ft. A 9 fő, 
rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesülő gyermekek közül 5 fő hátrányos helyzetű 
határozattal is rendelkezett. Tartós beteg igazolás alapján 4 gyermek, a családban 3 vagy több 
gyermeket nevelők esetében 21 család vehette igénybe az ingyenes étkezés lehetőségét. A fent említett 
esetekben a bölcsődei ellátás ingyenes volt. 
A 2025. év szeptemberben induló nevelési-gondozási évben, az ingyenes gyermekétkezést igénybe 
vevők száma csökkent. Érzékelhető a gyermekek számának csökkenése a kerületben.

A 2025. évben a bölcsődékben 2 gyermek volt sajátos nevelési igényű, korai fejlesztésben 7 gyermek 
részesült. Tartós beteg ellátásban, ételérzékenységgel küzdő gyermekeket is elláttak szakorvosi 
vélemény alapján. 19 család külföldi állampolgárként vette igénybe az ellátást és mivel a tartózkodási 
jogállásuk a Gyvt. hatálya alá esett, az ellátásra vonatkozó kedvezményeket ők is igénybe tudták venni. 

A gyermekek felvételét a szülő/törvényes képviselő kezdeményezheti, de van, amikor a védőnői 
szolgálat vagy TCSGYK javaslata alapján kerül a gyermek bölcsődébe:

• a védőnői szolgálat 12 alkalommal kezdeményezte a gyermek felvételét, főleg azokban az 
esetekben, amikor a gyermeknek és családjának nem volt bejelentett lakóhelye vagy 
tartózkodási helye a kerületben, de életvitelszerűen itt éltek. 

• a TCSGYK 4 alkalommal kérte a náluk lakó család gyermekének a fogadását.

A kerület szociális intézményeivel, jelzőrendszeri tagjaival jó szakmai kapcsolatot ápolnak. A TCSGYK-
val folyamatos a kapcsolattartás, tavaly a bölcsődékbe járó gyermekekről 11 alkalommal kértek 
pedagógiai véleményt. 
A bölcsőde 14 alkalommal lépett kapcsolatba a Terézvárosi Család és Gyermekvédelmi Központtal: 

• heti kapcsolattartás, folyamatos konzultáció 3 gyermek esetében,
• családból való kiemelés kapcsán 2 alkalommal.

Volt olyan gyermek is tavaly, aki miatt folyamatosan kapcsolatban voltak a családot gondozó 
szakemberrel. 
Szakmaközi megbeszélésen 1 alkalommal vettek részt. 

Az intézményben a HACCP felülvizsgálatok és a képzések megtörténtek. A HACCP felülvizsgálat 
alkalmával feltárt hiányosságokat maradéktalanul kijavították. 2025-ben minden telephelyen volt 
ÁNTSZ ellenőrzés, de hiányosságot sehol nem találtak. A NÉBIH főzőkonyhán folytatott vizsgálatát 
követően a felmerülő hiányosságokat javították, pótolták.
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III.3. Gyermekek átmeneti nevelése 

III.3.1. Gyermekek Átmeneti Otthona

A Gyvt. 94. § (3) bekezdése szerint az a kerületi önkormányzat, amelynek területén húszezernél több 
állandó lakos él, gyermekek átmeneti otthonát köteles működtetni. Az önkormányzat a személyes 
gondoskodási formákat ellátási szerződés útján is biztosíthatja.
A gyermekek átmeneti otthonában az a családban élő gyermek helyezhető el, aki átmenetileg ellátás 
és felügyelet nélkül marad, vagy elhelyezés hiányában ezek nélkül maradna. A gyermekek átmeneti 
otthona segítséget nyújt - a gyermekjóléti szolgálattal együttműködve - a gyermek családjába történő 
visszatéréséhez.

A Budapest Főváros VIII. kerület Józsefváros Önkormányzatával áll fenn ellátási szerződés gyermekek 
átmeneti otthonában férőhely biztosítására. Az Otthon Budapest, VIII., Szentkirályi u. 15. szám alatt 
található, 12 férőhelyes, a gyermekek elhelyezésére nagyon jó körülményeket biztosít. A szerződés 
egy férőhelyre szól azzal a kitétellel, hogy üres férőhely esetén további gyermeket is fogad napi térítési 
díj ellenében.

2025. évben a Terézvárosi Család- és Gyermekjóléti Központ részéről 1 testvérpár 2-2 napra történő 
elhelyezésére került sor. 

III.3.2. Helyettes szülő

A helyettes szülő a családban élő gyermek átmeneti gondozását - a működtető által készített egyéni 
gondozási-nevelési terv alapján - saját háztartásában biztosítja. A helyettes szülő szolgáltatás teljes 
körű, éjjel-nappali ellátást nyújt, hosszabb-rövidebb időszakra. Ez az ellátási forma lehetőséget nyújt, 
hogy a hátrányos helyzetű gyermekek egy nehéz időszakot átvészeljenek, nagyobb traumák nélkül. 
Terézváros Önkormányzata 2004-ben ellátási szerződést kötött a helyettes szülői feladatok ellátására 
a Fehér Kereszt Baráti Kör Kiemelten Közhasznú Egyesülettel. Az Önkormányzat az alapösszeg 
megfizetése mellett 365 gondozási nap igénybevételére jogosult, e felett csak külön térítési díj 
ellenében (ilyen mértékű igénybevételre a szerződés tartama alatt nem került sor).
2025. évben nem történt gyermekelhelyezés a helyettes szülői ellátás keretében, azonban a szerződés 
további fenntartása indokolt.

IV. Jegyzői hatáskörben foganatosított gyámhatósági intézkedések

Jegyzői hatáskörben történik a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre való jogosultság 
megállapítása. (A megállapítások adatait az értékelés II. része tartalmazza.)

Jegyzői hatáskör továbbá a hátrányos helyzet, halmozottan hátrányos helyzet megállapítása is. A 
megállapítás a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre való jogosultsággal egyidejűleg, vagy 
annak fennállása alatt történik, külön határozattal.

A Gyvt. 67/A. §-a alapján:
„67/A. § (1) Hátrányos helyzetű az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek 
és nagykorúvá vált gyermek, aki esetében az alábbi körülmények közül egy fennáll:

a) a szülő vagy a családbafogadó gyám alacsony iskolai végzettsége, ha a gyermeket együtt nevelő 
mindkét szülőről, a gyermeket egyedül nevelő szülőről vagy a családbafogadó gyámról - önkéntes 
nyilatkozata alapján - megállapítható, hogy a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor 
legfeljebb alapfokú iskolai végzettséggel rendelkezik,

b) a szülő vagy a családbafogadó gyám alacsony foglalkoztatottsága, ha a gyermeket nevelő 
szülők bármelyikéről vagy a családbafogadó gyámról megállapítható, hogy a rendszeres 
gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor az Szt. 33. §-a szerinti aktív korúak ellátására jogosult 
vagy a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésének időpontját megelőző 16 hónapon belül 
legalább 12 hónapig álláskeresőként nyilvántartott személy,

c) a gyermek elégtelen lakókörnyezete, illetve lakáskörülményei, ha megállapítható, hogy a 
gyermek a településre vonatkozó integrált településfejlesztési stratégiában szegregátumnak 
nyilvánított lakókörnyezetben vagy félkomfortos, komfort nélküli vagy szükséglakásban, illetve olyan 
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lakáskörülmények között él, ahol korlátozottan biztosítottak az egészséges fejlődéséhez szükséges 
feltételek.
(2) Halmozottan hátrányos helyzetű

a) az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek és nagykorúvá vált gyermek, 
aki esetében az (1) bekezdés a)-c) pontjaiban meghatározott körülmények közül legalább kettő 
fennáll,

b) a nevelésbe vett gyermek,
c) az utógondozói ellátásban részesülő és tanulói vagy hallgatói jogviszonyban álló fiatal felnőtt.”

2025. december 31-ei állapot szerint 42 hátrányos helyzetű gyermek szerepelt a nyilvántartásban, 
míg halmozottan hátrányos helyzet megállapítására nem került sor. Hátrányos helyzet 
megállapításának oka minden esetben a szülő/gyám alacsony iskolai végzettsége volt. A 43 gyermek 
kapcsán összesen 23 családról beszélhetünk.

Jegyzői hatáskörben maradt a bíróságok, társhatóságok által gyermekek ügyében kért 
környezettanulmányok elkészítése is. Ezek többségében bírósági gyermekelhelyezés kérdésében és 
a gyámhivatalok által végzett nevelésbe vételhez, illetve annak felülvizsgálatához kért 
környezettanulmányok.
2025. évben 15 kiskorú gyermek esetében érkezett és készült bírósági megkeresés 
környezettanulmány készítésére, míg gondnoksági ügyben 2 db érkezett.
5 alkalommal érkezett környezettanulmány készítés iránti megkeresés BFKH Gyámhivataloktól 
nevelésbe vétel, gondozási díj felülvizsgálata ügyében, azonban a kért környezettanulmányok nem 
készültek el tekintettel arra, hogy a megkeresés ellenére egyik ügyfél sem kereste fel az illetékes 
ügyintézőt.  

Szülő adatai nélkül bejegyzett gyermekek családi jogállásának rendezése az alábbiak szerint 
alakult: az apa nélkül anyakönyvezett kiskorúak száma 26 volt, mindemellett 4 esetben képzelt anya 
és képzelt apa került megállapításra. Hozzátartozók közötti erőszak tekintetében 30 bántalmazási 
ügyben indult eljárás. A bántalmazottak száma – a rendelkezésre álló információ alapján – 43 fő volt, 
azonban a jelzések hiányosságaira tekintettel az esetek nagy részében nincs tudomás arról, hogy a 
bántalmazói családban van-e gyermek.

V. Bűnmegelőzés

A Budapesti Rendőr-főkapitányság VI. kerületi Rendőrkapitányság (a továbbiakban: Kapitányság) 
bűnmegelőzési programja alapján munkatársuk folyamatosan tartja a kapcsolatot a kerület 
tanintézményeivel, szükség esetén a gyermekjóléti intézményekkel.

V.1. Prevenciós tevékenység

A Kapitányság bűnmegelőzési előadója a kerület tanintézményeiben rendszeresen tart prevenciós 
jellegű foglalkozásokat napjainkban legégetőbbnek számító témákban. Folytatták az előző években is 
sikeresen működő foglalkozásokat a kábítószer-prevenció, az internet veszélyei, cyberbulling és 
általános bűnmegelőzési terület témáiban. 
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A Kapitányság a Terézvárosi Önkormányzattal közösen a TEFESZT-en szóróajándékokkal és a 
Budapesti Rendőr-főkapitányság Bűnmegelőzési Osztály (továbbiakban: BRFK) által biztosított 
szórólapokkal szólították meg a lakosságot, tanácsot adva vagyonvédelmi témákban, az áldozattá 
válás megelőzése érdekében szükséges teendők vonatkozásában, drogprevenciós kérdésekben, 
valamint a biztonságos szórakozás témakörében.

A Terézváros Közrendjéért és Közbiztonságáért Közalapítvány (a továbbiakban: TEKA) által szervezett 
nyári táborban is megjelentek, ahol a személyes biztonsággal kapcsolatban tartottak bemutatót, adtak 
hasznos tanácsokat, valamint az internet veszélyeire hívták fel a gyermekek figyelmét. 
A kerület tanintézményeiben előadás megtartására 2025. évben 70 alkalommal került sor és 1545 
tanulóhoz jutottak el. A programok 18 éves korig minden korosztályt megszólítanak az őket érintő 
témában. Az órákon kisfilmek felhasználásával, drámapedagógiai módszerekkel, valamint 
csoportmunka keretében történtek a prevenciós foglalkozások.

A drogprevenciós összekötő tiszt rendszeresen – 2025-ban 42 alkalommal – tartott előadásokat a 
kerületi iskolákban a diákok részére, 891 tanulót értek el. Az alapfokú- és a középfokú oktatási 
intézményekben tartalmilag eltérőek a Kapitányság által biztosított kábítószer-prevenciós órák. 
Korosztályuknak megfelelő mértékben kerül feldolgozásra a szerhasználat témaköre a 7. és 8. 
osztályos tanulók esetén. Sajnálatos módon az a tendencia, hogy a drogok már az általános iskolákban 
megjelennek, a drogfogyasztók átlagéletkora egyre lejjebb tolódik. A középfokú oktatási 
intézményekben már kibővül a kábítószer-prevenciós tevékenység, amely két részből áll: 
1) 2019. évben a BRFK a Prezivel közösen elkészítette külön-külön a szülőknek, a tanároknak és a 
diákoknak szóló, a "A SZER, ami megváltoztat" című prezentációját, melyben többek között 
kábítószerhasználattal érintett személyek beszélnek élményeikről, illetve konkrét esetek kerülnek 
bemutatásra. A visszajelzések alapján az a tapasztalat, hogy ez a prezentáció hiánypótló, rendkívül 
hatásos, tanulságos és mindenekelőtt modern, azaz megfelel a mai kommunikációs elvárásoknak. A 
tapasztalat azt mutatja, hogy a gyerekek esetében nem megfelelő az úgynevezett frontális előadásmód, 
hiszen ezek a fiatalok már nem az élő beszéd „csatornát” használják kommunikációs célokra. Csetelnek 
akár úgy is, hogy mindössze egy karnyújtásnyira ülnek egymástól. Az is tény, hogy a fiataloknak 
elsősorban a saját korosztályuk véleménye a fontos, ezt felismerve influenszereket vontak be a 
prevenciós tevékenységbe, így a "A Szer, ami megváltoztat" című preziben is megszólaltatva a 
fiatalkorúakhoz közelálló személyt. A bemutatóban szereplő statisztikai adatok évente frissítésre 
kerülnek az előző év adataival. 
2) Ezt követően a TEKA támogatásával meghívásra kerül az oktatási intézménybe a Ráckeresztúri 
Drogrehabilitációs Otthon egyik volt addiktológus munkatársa, aki jelenleg egy addiktológiai központot 
vezet Budapesten. Az általa tartott foglalkozáson meghívottként részt vesznek korábban rehabilitáción 
részt vevő fiatalok, aki személyes tapasztalataikat osztják meg a fiatalokkal. Ilyenkor lehetőség van 
kérdezni tőlük, és ezzel a lehetőséggel a tanulók élnek is. Nyilvánvalóan a diákokat érdekli a téma, 
fontos számukra a hiteles forrásból, azaz maguktól az érintettektől, kortárs fiataltól érkező információ. 
Ezeket az órákat is hasznosnak, informatívnak és elgondolkodtatónak tartják. Az alapvető cél az, hogy 
ez a két alkalomból álló kábítószer-prevenciós foglalkozás minél több oktatási intézményben 
megvalósulhasson, azonban az anyagi korlátok, valamint az intézmények leterheltsége miatt erre 
korlátozottan van lehetőség. „A szülők és a családok a Rendőrség kiemelt partnerei a 
kábítószerbűnözés megelőzésében” című programterv keretében a "A Szer, ami megváltoztat" című 
prezentáció pedagógusoknak és szülőknek készített változatát bemutatták a kerület 
tanintézményeiben. A tapasztalatok szerint a szülők és a pedagógusok nyitottak erre a programra, az 
előadások után aktívan kérdeznek, beszélgetést kezdeményeznek a témáról, érdeklődést mutatnak a 
megoldásra váró problémákra.

A kerület tanintézményeiben az internet veszélyeivel kapcsolatosan figyelemfelhívó tanácsadó 
prevenciós előadások megtartására is sor került. Az elmúlt években érzékelhető volt, hogy szélesedett 
a témát érintő korosztály, mivel az internet használata természetessé vált már egészen kis 
gyermekkorban is. Az előadás az internet előnyeire, illetve a helyes használatára hívja fel a figyelmet, 
valamint ez esetben is különös figyelmet kap a prevenció és az esetleges veszélyekről széleskörű 
tájékoztatást nyújtanak. Az internet veszélyeiről, valamint a cyberbullyingról szóló interaktív prevenciós 
foglalkozásokon szintén filmekkel, játékokkal és csoportmunkával kerülnek feldolgozásra az adott 
témakörök. Az internet használatából adódó veszélyekre is felhívják a diákok figyelmet (beállítások, 
hozzáférések, megosztások, különböző applikációk használata, hozzászólások, kapcsolatteremtési 
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lehetőségek, stb.), másrészt külön foglalkozáson kitérnek a cyberbullying témájára, következményeire, 
amely az egyik központi probléma jelenleg a diákok között. Általános bűnmegelőzési foglalkozásokat 
már az általános iskolák első évfolyamos tanulóinak is tartanak egészen a középfokú oktatási 
intézmények 12. évfolyamáig. Ezeken az órákon a fent már kifejtett módszerekkel tisztázzák a 
bűncselekmény fogalmát, azokat a viselkedési, magatartási formákat, amelyekkel a diákok a 
leggyakrabban valósítanak meg bűncselekményeket, akár tudtukon kívül. Korosztálytól függően 
konkrét filmeken keresztül átvesszik ezeket a cselekményeket. Kitérnek továbbá az önvédelemre, a 
diákcsíny és a bűncselekmény közötti különbségekre, a segítségkérésre, a közösség szerepének a 
fontosságára, az áldozattá válás elkerülésének módjaira. A megelőző vagyonvédelemben végzett 
tevékenység esetében a körzeti megbízottak prevenciós feladatuk során nagy hangsúlyt fektettek az 
időskorúak és a fiatalok, valamint szülők tájékoztatására. Felvették a kapcsolatot a kerületben dolgozó 
közfoglalkoztatottakkal, részükre tájékoztatást adtak vagyonvédelem, és online veszélyek témájában. 
A BRFK gondoskodott bűnmegelőzéssel, ezen kívül a megelőző vagyonvédelemmel kapcsolatos 
szórólapok terjesztéséről, amelyek a Kapitányságon és a rendezvényeiken rendszeresen terjesztésre, 
ismertetésre kerültek. A Kapitányság munkatársai által oktatási intézményekben emberkereskedelem 
elleni küzdelem prevenciós célú előadás önálló témában nem került megtartásra, azonban a témát 
érintő kérdések felmerültek, melyekre választ kaptak az érdeklődők. Az állatvédelemmel kapcsolatos 
prevenciós tevékenység során a Kapitányság bűnmegelőzési munkatársa 2025. októberében az 
Állatok Világnapja alkalmából 3 oktatási intézményben, 5 osztály részére mutatta be a BRFK által 
rendelkezésre bocsátott „Öt állati szabadság” című interaktív, interneten elérhető, kifejezetten 
gyermekek részére készült foglalkoztató játékot. Az "Öt állati szabadság" minden osztályban nagy 
sikert aratott, az előadásokat követően a foglalkoztató internetes elérhetőségét továbbították az 
osztályfőnökök részére, akik azt megküldték a diákok szüleinek, lehetővé téve ezzel a témában történő 
alaposabb ismeretszerzést. Az iskolaőri tevékenység keretében a Kapitányság illetékességi területén 
működő tanintézmények közül 2020. év decemberétől a Terézvárosi Kereskedelmi Szakközépiskola 
és Szakiskolában került kijelölésre 1 fő iskolaőr, valamint 2023. novemberétől a Terézvárosi Magyar-
Angol, Magyar-Német Két Tannyelvű Általános Iskolában szintén 1 fő. 2025. szeptemberétől a 
Terézvárosi Magyar-Angol, Magy-Német Két Tannyelvű Általános Iskola kilépett az iskolaőri 
programból.

Bűnmegelőzési tartalmak közösségi médiában történő megjelenése kapcsán elmondható, hogy a 
BRFK-val együttműködve került megosztásra a közösségi médiában bűnmegelőzési tartalmú videó 
vagy egyéb sajtó anyag. A BRFK által kiadott EKOR hírlevelet a Terézvárosi Magazin is minden 
esetben megkapta. A Kerületi Baleset-megelőzési Bizottság programjaiban követi az ORFK Országos 
Balesetmegelőzési Bizottság, valamint a BRFK Fővárosi Baleset-megelőzési Bizottság által kiírt 
pályázatokat. Az ,,Iskola rendőre” program keretében a körzeti megbízottak 2025. szeptember 
hónapban felkeresték az általános iskolák igazgatóit az elérhetőségük egyeztetése céljából. A TEKA 
felkérésre Húsvét alkalmából megrendezésre kerülő kerületi tojáskereső versenyen, valamint a TEKA 
által a kerületben élő gyermekek számára szervezett táboroztatás alkalmával a Kapitányság 
munkatársai közlekedésbiztonsági, bűn-, és balesetmegelőzési foglalkozást tartottak. Továbbá az 
,,Iskola rendőre” program keretein belül a programban részt vevő iskolák környezetében személyes 
jelenléttel biztosították a közlekedők biztonságát. A kerületben található iskolák környezetében a 
közlekedésbiztonságra kiemelt figyelmet fordított a rendészeti állomány. Összességében elmondható, 
hogy az oktatási intézményekkel, civil szervezetekkel folytatott együttműködés helyzete megfelelő. A 
bűnmegelőzési előadó rendszeresen jár előadásokra, bemutatókra. A tanintézményekkel 
kiemelkedően jó a kapcsolat, az igazgatók a problémás kérdésekben, helyzetekben őszintén és 
bizalommal fordulnak a Kapitányság bűnmegelőzési munkatárshoz.

V.2. Bűnelkövetési adatok

A Kapitányságon 2025.01.01.-2025.12.31. közötti időintervallumban a gyermekkorú- és fiatalkorú 
bűnelkövetők száma, az általuk elkövetett bűncselekmények száma, valamint a bűnelkövetés okai az 
alábbiak szerint alakult.

A vizsgált időszakban 32 alkalommal indult büntetőeljárás gyermekkorú, illetve fiatalkorúakkal 
szemben. Az eljárások során 1 gyermekkorú férfi elkövető került elfogásra és előállításra üzletben 
történt lopás miatt, azonban ellene - mivel a gyermekkor ezen cselekmények esetén büntethetőséget 
kizáró ok - eljárás nem indult. A jelzéseket a jelzőrendszeri tagoknak minden esetben megküldték.
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Fiatalkorúak ellen indított eljárások az alábbiak szerint alakultak: 9 büntetőeljárásban női elkövető, 25 
eljárásban férfi elkövető található. Előfordult, hogy egy eljárásban több elkövető ellen indult eljárás, a 
32 eljárásban összesen 34 fiatalkorú személyt hallgattak ki gyanúsítottként.
 
Bűncselekmény Férfi elkövető (fő) Női elkövető (fő)
Rongálás 3 1
Személyes adattal visszaélés 2 0
Kábítószer birtoklás 5 2
Lopás 14 6 
Rablás 2 0 

Általánosságban elmondható, hogy az eljárások túlnyomó többsége lopás miatt indult, a cselekmények 
jellemzően ruházati termékeket árusító üzletekben történtek, azonban előfordult élelmiszerüzletből, 
valamint lakásokba történő bejutás során történő lopás is, a cél az anyagi haszonszerzés volt, azonban 
néhány esetben egzisztenciális nehézségek (éhség, ruházkodás), valamint "bandázás" állt a 
bűncselekmény hátterében. Az elkövetők több esetben felajánlották a kár megtérítését.
A kábítószer birtoklása miatt indult eljárásokban az elkövetők minden esetben elismerték a 
bűncselekményt, jellemzően a kíváncsiság volt az indíték. A rablás miatt indult eljárásokban az 
elkövetők ismeretlen személyek értékeit kísérelték meg erőszakkal megszerezni. A személyes adattal 
visszaélés során az elkövető a volt barátnője közösségi média fiókját törte fel, és töltött fel az oldalra a 
sértettet fehérneműben ábrázoló fotókat, illetve különböző tartalmakat. A gyanúsítottként kihallgatott 
fiatalok közül 8 ügyben megállapításra került, hogy az elkövető gyermekotthonból vagy lakásotthonból 
szökött meg, a gyanúsítotti kihallgatás után hatóságunk gondoskodott az intézménybe történő 
visszaküldésükről.

VI. Civil szervezetekkel való együttműködés

VI.1. Gyermek- és ifjúsági programot megvalósító civil szervezetek

Az önkormányzat évente ír ki pályázatot civil szervezetek, alapítványok támogatása céljából. 2025-ben 
a következő alapítványok és társadalmi szervezetek pályáztak és kaptak támogatást a gyermekek 
kulturális, szabadidős, egészségügyi programjaira, összesen 11.138.433.-Ft összegben.

Civil szervezet neve Támogatott program Támogatás 
bruttó értéke

Szerződés hatálya

Kölcsey Gimnáziumért 
Közhasznú Alapítvány

„Diákok 
önszerveződésének 
támogatása” 460.000.-Ft 2025.01.01-2025.12.31.

Pro Jugendstil 
Alapítvány

SimorÁg TánCirkusz 
mese-sorozat 2025 
őszére Terézváros 
gyermekközönsége 
számára 300.000.-Ft 2025.01.01-2025.12.31.

Terézvárosi 
Vörösmarty Mihály 
Általános Iskoláért 
Alapítvány

„Vörösmarty-programok 
2025”

650.000.-Ft 2025.01.01-2025.12.31.

Terézvárosi Tudástér 
Alapítvány

„Jutalomprogramok az 
iskola kiváló diákjai 
számára” 762.000.-Ft 2025.01.01-2025.12.31.

Vidám Gyermekekért - 
Jusztina Alapítvány

Szülőket támogató 
szemléletformáló csoport 263.508.-Ft 2025.01.01- 2025.12.31.

Szív Óvoda 
Gyermekeiért 
Alapítvány

„Együtt lenni jó- 
oviszínház, játszóház, 
hangszerbemutató, 
koncert.” 490000.-Ft 2025.01.01-2025.12.31.

Bajzások Jövője 
Alapítvány

"A Bajzások Jövője 
Alapítvány” 1.361.925.-Ft 2025.01.01-2025.12.31.



42

programjainak 
támogatása"

Jövőbarát a Fiatalokért 
és Gyermekekért 
Egyesület „Mentál Labor” 640.000.-Ft 2025.01.01-2025.12.31.
Kreatív Egyesület „Nosztalgia napok 2025” 380.000.-Ft 2025.01.01-2025.12.31.

MUS-E Magyarországi 
Közhasznú Egyesület

"Alkotni öröm – 
Művészeti nevelés 
Terézvárosban a MUS-E 
programmal" 265.000.-Ft 2025.01.01-2025.12.31.

Tunyogi Gyógyító 
Játszóház Alapítvány

"Szülőklub, valamint 
mozgás- és kognitív 
állapotfelmérés VI. 
kerületi gyermekek 
részére" 745.000.- Ft 2025.01.01-2025.12.31.

Szinyei Merse Pál 
Alapítvány

„Szalagavató Bál a 
Szinyei Gimnáziumban” 850.000.-Ft 2025.01.01-2025.12.31.

Tóth Aladár Alapítvány

"Tehetséggondozó nyári 
zenei tábor a Tóth Aladár 
Zeneiskolában" 340.000,- Ft 2025.01.01-2025.12.31.

Platón Népfőiskolai 
Alapítvány

"Egy húron pendülünk 
játékos interaktív 
hangszerbemutató 
program a 6. kerületi 
óvodásoknak" 500.000,- Ft 2025.01.01-2025.12.31.

Alapítvány a 
Magyarországi Európa 
Akadémiáért

"Társadalmi érzékenyítés 
és szakmai nap a BZSH 
Külkereskedelmi 
Technikum tanulói 
számára" 400.000,- Ft 2025.01.01-2025.12.31.

homoludens.hu 
Egyesület „Családi játékfesztivál” 550.000,- Ft 2025.01.01-2025.12.31.
Bábozd Zöldre 
Környezeti Nevelési 
Egyesület

"Szemléletformáló öko-
mesekuckó foglalkozások 
Terézváros óvodáiban" 900.000.-Ft 2025.01.01-2025.12.31.

Sirály Életmód Sport 
Egyesület „Sakkozó Terézváros - 600.000.-Ft 2025.01.01-2025.12.31.

Játék Céh Egyesület
"Foglalkozásra, 
alkotótábárhoz" 290.000.-Ft 2025.01.01-2025.12.31.

Vitakultúra Egyesület

„Kölcsey IMPRÓ szakkör 
tevékenységének 
támogatása - 
közösségalkotás és 
alkotó közösségek” 391.000.-Ft 2025.01.01-2025.12.31.

A Kék Vonal Gyermekkrízis Alapítvány 2025. december 8-án az Eötvös 10. Művelődési Házban, 
bullying és cyber bullying témában, az iskolai prevenciós foglalkozásokat tartó szakemberek részére 
kommunikációs és készségfejlesztő (négy órás) tréninget tartott.

A Terézvárosi Önkormányzat elkötelezetten támogatja a VI. kerületi civil szervezeteket, és a fiatalok 
közösségépítését. Ennek keretében Terézváros Önkormányzata biztosította a 28 alapító taggal létrejött 
Terézvárosi Fiatalok Önkormányzata (TEFÖK) működési és dologi költségeit. A szervezet diák 
képviselő-testülete 2025.03.28. napján ünnepélyes keretek között vette át a hivatalos megbízóleveleit. 
A TEFÖK a kerületben lakó és tanuló gyerekek érdekvédelmi, kulturális, és közösségépítő közössége, 
amely demokratikusan megválasztott képviselőkkel, önkormányzati elven nyilvánosan működik. 
Képviselőik hetente üléseznek az E10 Művelődési Ház által biztosított helységben. 
A TEFÖK vállalt céljai között szerepel többek között: 

• Terézváros gyermek- és fiatalkorú lakosságának összefogása, közösséggé szervezése, 
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• a kerület gyermekeinek és fiataljainak érdekképviselete és érdekvédelme, a gyermeki és 
diákjogok érvényesítéséhez szükséges információs rendszer működtetése, 

• a kerület gyermek- és ifjúsági társadalma véleményének, javaslatainak és kéréseinek 
továbbítása az illetékesek felé, 

• a demokrácia szabályainak és működtetésének megismertetése a gyerekek és fiatalok körében 
• a helyi közéletben való folyamatos jelenlét, kapcsolattartás más gyermek- és ifjúsági 

önkormányzati szervekkel, szervezetekkel, 
• a kerületben működő diákönkormányzatok tevékenységének segítése, 
• a kerület gyermekei és fiataljai informálódását, egészséges életmódját, szabadidőtöltését, 

művelődését, környezetvédelmi aktivitását segítő megoldások népszerűsítése, programok 
szervezése, - a kerület hagyományainak ápolásában való közreműködés, új hagyományok 
teremtése.

VI.2. Egyéb pályázati lehetőségek

2025-ben minden iskolai alapítvány 875.000.-Ft értékű támogatást kapott kulturális programok 
megvalósítására. Az alábbi intézmények részesültek a támogatásból:

• Bajzások Jövője Alapítvány
• Derkovits Alapítvány
• Terézvárosi Tudástér Alapítvány
• Terézvárosi Vörösmarty Mihály Általános Iskoláért Alapítvány
• Kölcsey Gimnáziumért Közhasznú Alapítvány
• Szinyei Merse Pál Alapítvány
• Kalyi Jag Roma Művészeti, Inter-Európai, Integrációs, Foglalkoztatási és Oktatásfejlesztési 
Közhasznú Egyesület

A támogatás teljes összege 6.125.000.-Ft volt.

2025-ben az iskolai alapítványok és az óvodák szabad felhasználású támogatásban részesültek, 
intézményenként 461.538.-Ft értékben. Az alábbi intézmények részesültek a támogatásból:

• Bajzások Jövője Alapítvány
• Derkovits Alapítvány
• Terézvárosi Tudástér Alapítvány
• Terézvárosi Vörösmarty Mihály Általános Iskoláért Alapítvány
• Kölcsey Gimnáziumért Közhasznú Alapítvány
• Szinyei Merse Pál Alapítvány
• Kalyi Jag Roma Művészeti, Inter-Európai, Integrációs, Foglalkoztatási és Oktatásfejlesztési 
Közhasznú Egyesület
• Terézvárosi Önkormányzat Fasori Kicsinyek Óvodája
• Terézvárosi Önkormányzat Játékvár Óvodája
• Terézvárosi Önkormányzat Kincseskert Óvodája
• Terézvárosi Önkormányzat Mesevilág Óvodája
• Terézvárosi Önkormányzat Szív Óvoda

A támogatás teljes összege 5.538.456.-Ft volt.

Az önkormányzat 2025-ben minden iskolai alapítvány számára (a gimnáziumok és szakközépiskolák 
600.000 Ft-os, az általános iskolák 800.000 Ft-os) keretösszeget biztosított az iskolai kirándulások 
támogatására.
Ebből igénybe vettek:
• Bajzások Jövője Alapítvány: 800.000 Ft
• Derkovits Alapítvány: 800.000 Ft
• Terézvárosi Tudástér Alapítvány: 500.000 Ft
• Terézvárosi Vörösmarty Mihály Általános Iskoláért Alapítvány: 503.100 Ft
• Kölcsey Gimnáziumért Közhasznú Alapítvány: 600.000 Ft
• Szinyei Merse Pál Alapítvány: 600.000 Ft
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A támogatás teljes összege: 3.803.100.- Ft volt.

VII. Terézvárosi Kulturális Közhasznú Nonprofit Zrt. 

Az Eötvös10 minden évben kiemelten foglalkozik a gyermekvédelemmel, a gyermekek mentális 
fejlődésével, kulturális sokszínűségük folyamatos támogatásával. A gyermekek igényeit a teljes emberi 
kultúrából a koruknak, fejlettségüknek, szociális közegüknek megfelelő kulturális tevékenységek, 
intézmények, személyek szolgálják - e szerint segíti, szervezi kulturális életüket, programjaikat az 
Eötvös10 is úgy, hogy figyelembe veszi a gyermekek széles érdeklődési körét.
2025-ben is számtalan gyermekprogrammal készültek, hiszen az újszülöttektől kezdve a fiatal 
felnőttekig minden korosztály talál magának értékeset, izgalmasat az Eötvös10-ben. A lehetőségek 
széles spektrumon mozognak, így egész évben, folyamatosan, számos kulturális, érzékenyítő és 
szórakoztató programot biztosítanak a kerületi gyermek- és fiatalkorúak részére nagy kedvezménnyel, 
sokszor térítésmentesen.

2025-ben is folytatódtak a kerületi diákok számára szervezett ingyenes felzárkóztató programok. 
Matematikából heti egy alkalommal nyújtanak díjtalan segítséget azoknak a kerületi 5-7. osztályos 
tanulóknak, akiknek korrepetálásra van szükségük. Kiscsoportos foglalkozások keretében kapnak a 
gyerekek segítséget a házi feladat elkészítésében, a témazáró dolgozatra való felkészülésben. Az 
Eötvös10 által felkért matektanár átnézi a diákokkal a nehezebb témákat, megbeszélik az 
elakadásokat. 
A középiskolába készülő terézvárosi diákok sikeres felvételijéhez is hozzájárul az intézmény felvételi 
előkészítő tanfolyamokkal matematika és magyar tantárgyból, az esélyegyenlőség biztosításának 
elve alapján szintén ingyenesen.

A Terézvárosi Kulturális Közhasznú Nonprofit Zrt. feladata minden évben megszervezni Terézvárosban 
a nyári napközis tábort, amely nagy segítség a kerületi családoknak, hiszen a tábor összes 
programja, szolgáltatása - az étkezésen kívül - az önkormányzat jóvoltából ingyenes volt minden 
résztvevő számára.
A nyári tábor 2025. 06. 30-tól 2025. 08. 19-ig tartott. A gyerekek minden héten tematikus csoportokba 
jelentkezhettek: volt informatika, zenés torna/ kézműves csoport, úszás és sportcsoport. A 
sportcsoportban az előző évi sikeresség alapján több alkalommal röplabda- és kézilabdaedzők tartottak 
foglalkozásokat.
A tábor színes programjai segítenek az itt résztvevőknek abban, hogy olyan ismereteket, 
tapasztalatokat, élményeket szerezzenek, amelyekhez más módon nem jutnak hozzá. 
A csoportvezető tanárok minden táborozó számára sorversenyeket, vetélkedőket, aszfaltrajz- és 
rajzversenyt szerveztek. Ezen túlmenően a tábor területére meghívott vendégek segítségével 
érzékenyítő, vakvezető kutyás programon, illetve solymászbemutatón vettek részt, az utazó 
planetárium előadásait, valamint több mese-, ill. bábelőadást is megnéztek. Külső helyszíni 
programokra az Állatkertbe, a Papilonia Lepkevilágba, a Ráth György Villa kézműves foglalkozására, 
a Hopp Ferenc Múzeum interaktív kiállítására, az Országházba, a Pénzmúzeumba, a Csodák 
Palotájába, a Minipoliszba, a Gyermekvasútra, az Eleven Parkba, a Kockaparkba. Erdőismereti 
foglalkozásra is eljutottak a diákok, illetve az Eötvös10-ben pedig a látványos Fizika Show előadáson 
vehettek részt. Játszottak a Városligetben, a Tarzan Parkban, délutánonként pedig a közeli 
játszótereket foglalták el a táborozók. Szabadidejükben társasjátékokkal és a tábor sportszereivel 
játszhattak a gyerekek: tollasoztak, pingpongoztak, ugróköteleztek, fociztak, kosaraztak vagy 
egyszerűen csak labdáztak a gyerekek. A résztvevők száma a 7,5 hét alatt összesen 540 fő volt.

Az Eötvös10 évek óta szoros együttműködésben áll a terézvárosi óvodákkal és iskolákkal. Az ünnepek 
és jeles napok alkalmából, ahhoz kapcsolódóan ingyenesen biztosítanak színházi előadást, rendhagyó 
irodalom-, illetve történelemórát. 2025-ben a költészet napja alkalmából rendhagyó irodalomóra volt a 
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kerületi középiskolások számára, a Slam Poetry Budapest verses-zenés előadása. Előtte tartották az 
„Így írunk mi a Hatkerben” szépírói pályázat díjátadóját is, amelyen tehetséges középiskolás és felsős 
diákokat jutalmaztak. A 8. alkalommal megrendezett versenyen 29 pályázó diák, 6 iskolából 32 
alkotással vett részt. Az 1956-os forradalomra emlékezve szintén slam poetry előadáson vehettek részt 
a középiskolások. Karácsonykor pedig ajándékjegyeket vettek a kerületi családok számára a Fővárosi 
Nagycirkusz Holle anyó című előadására, így a 4 időpontra összesen 400 db jegyet osztottak ki, 
amelyek 1 nap alatt elfogytak.

A kerületi iskoláknak különféle versenyek lebonyolításában is segítséget nyújtanak az Eötvös10-ben, 
így például helyszínt adtak 2025-ben a kerületi vers- és prózamondó, a népdaléneklési és a szépkiejtési 
versenynek is. 
Bolondos gyereknapot tartottak a terézvárosi gyerekek részére május 25-én a Hunyadi téren. A 
műsorban helyet kapott: bábszínházi előadás, gólyalábas produkció, bohócműsor, gyerekkoncertek, 
volt fakörhinta, fajátékok, zöldségszobrászat és szappankészítés. Itt a kulturális élmények mellett 
kézműves foglalkozásokon fejlődhettek a gyerekek.
A Terézváros Napja (06.06.) nagy rendezvényen a Hunyadi téren a terézvárosi identitás érzésének 
erősítése volt a cél a gyermekek körében is. A színpadon felléptek a terézvárosi iskolák csoportjai, volt 
gyerekkoncert, Misi bohóc interaktív műsora, óriásbuborékos játék, óriás táblajátékok, nemezelés, 6-
ból 6 kerületi küldetés – 6 állomásos játék.

A nyári időszak egyik fontos programja a „Tiéd itt a tér!” elnevezésű sorozat, mely hetente egyszer a 
Hunyadi téren kínált tartalmas időtöltést a téren csellengő kerületi gyerekek számára. A közterületen 
céltalanul időt töltő gyermekek különösen veszélyeztetettek a negatív kortárshatások, a viselkedési 
problémák és a kirekesztődés szempontjából. A Hunyadi téren megvalósuló foglalkozások strukturált, 
mégis játékos keretet biztosítottak számukra, támogatták a szociális készségek fejlődését, az 
együttműködést, az önkifejezést és a felelősségvállalást.

Az Eötvös10 2025-ben is több gimnáziummal és szakképző intézménnyel kötött együttműködési 
megállapodást a diákok közösségi szolgálatára vonatkozóan, és ezzel a lehetőséggel számos diák élt. 
Ez lehetőséget teremt arra is, hogy elérjék a művelődési házba nehezen bevonzható kamaszokat, fiatal 
felnőtteket, és megismertessék, megszerettessék velük a kulturális élet sokszínűségét. 

Az Eötvös10 kedvezményesen vagy ingyenesen biztosítja termeit azoknak a hozzájuk forduló 
alapítványoknak, szervezeteknek, akik érzékenyítő foglalkozást tartanak gyerekeknek, illetve 
rászoruló, hátrányos helyzetű gyermekeknek szerveznek programokat. Évente számos ilyen alkalomra 
kerül sor, pl.: 
- Laza paca alkotóműhely kisiskolásoknak
- Kerekítő manós mondókázó tornaszeres játéktérrel 0-3 éveseknek
- Ékszer Balettiskola az óvodástól az ifjúsági korosztályig
- Játékterápia a gyerek-pszichodráma eszközeivel 
- Sirály Életmód SE Sakk szakkör 
Ezek a szervezetek, alapítványok mind-mind értékes programokat kínálnak iskolásoknak. 
Ingyenesen veheti igénybe gyermekvédelmi programjaihoz az Eötvös10 termeit a Terézvárosi Család- 
és Gyermekjóléti Szolgálat, továbbá évente több olyan fizetős gyermekelőadás is volt az Eötvös10-
ben, amelyekre a TCSGYK által gondozott családokat jegyekkel ajándékozzák meg. Ez a gyakorlat azt 
célozza, hogy a kulturális eseményekre eljussanak azok is, akiknek ez még kedvezményes jegyekkel 
is anyagilag megterhelő lenne.
A Terézvárosi Kulturális Közhasznú Nonprofit Zrt. évente többször szervez sportnapot a helyi 
iskoláknak, ahol más-más sportágakkal köthetnek szorosabb kapcsolatot, kipróbálhatják magukat, 
valamint a sportágak kiválóságaival is találkozhatnak, akik inspirációt adnak leginkább a kamaszoknak. 
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Nagy hangsúlyt fektetnek a sportra, hiszen számos tanulmány bizonyítja, hogy a mozgásnak is óriási 
szerepe van az egészséges mentális fejlődésben.
A kerületi iskoláknak nagy segítségére vannak a különféle versenyek lebonyolításában, szoros 
kapcsolatot tartanak fenn a terézvárosi testnevelő tanárok munkaközösségével, számos 
sportprogramot szervezve.

Az Eötvös10-ben lehetőséget kínálnak a mindennapos testnevelésórák keretében a helyhiánnyal 
küzdő középiskoláknak alternatív mozgásos foglalkozásokon való részvételre is. Ezek keretén belül 
nagy sikert arattak a hip-hop órák, melyeken félévente más-más osztályok vettek részt. A foglalkozások 
számát bővíteni is kellett a népszerűsége miatt.

VIII. SportPont 

SportPont 2025. őszétől ismét a VI. kerület önkormányzati sporttere, ahol az egyik fontos célkitűzés, 
hogy olyan biztonságos és közösségépítő közeget biztosítson a gyermekek és fiatalok számára, amely 
támogatja az egészséges életmódot, a társas kapcsolatok fejlődését, valamint hozzájárulhat a 
csellengés megelőzéséhez és a pozitív közösségi minták erősítéséhez. A SportPont valamennyi 
foglalkozását 50% kedvezménnyel vehetik igénybe a terézvárosi lakosok.
Jelenleg két, kifejezetten gyermekeknek szóló rendszeres program működik az intézményben, ahol a 
foglalkozások heti rendszerességgel zajlanak kis létszámú csoportokban és gyermekbarát, támogató 
légkörben.
A Gyerek Movement órák célja a mozgás megszerettetése és a gyermekek komplex 
mozgásfejlesztése. Az órák játékos formában fejlesztik az egyensúlyt, koordinációt, testtudatot, 
figyelmet és együttműködési készségeket. A foglalkozások során hangsúlyos szerepet kap az 
egymásra figyelés, a szabálytudat, valamint a sikerélmény biztosítása, ami különösen fontos az 
önbizalom és az önvédelmi képességek fejlődése szempontjából.
A Gyerek Hip-Hop órák elsősorban a kreatív önkifejezésre, a ritmusérzék fejlesztésére és a közösségi 
élményre épülnek. A közös koreográfiák és csoportos feladatok erősítik a csapatszellemet, az egymás 
iránti elfogadást és a közösséghez tartozás élményét. A foglalkozások pozitív alternatívát nyújtanak a 
szabadidő eltöltésére, különösen az iskola utáni időszakban.
A rendszeresen visszajáró gyermekeknél jól megfigyelhető:

• a mozgás iránti motiváció növekedése, 
• a közösségi kapcsolatok erősödése, 
• a kommunikáció és együttműködés fejlődése, 
• valamint a szabálykövetés és kitartás javulása. 

A gyermekprogramok iránt stabil érdeklődés mutatkozik, az órákon összesen átlagosan heti 20–30 
gyermek vesz részt.

IX. Jövőre vonatkozó javaslatok, célok megfogalmazása

Terézvárosi Egyesített Bölcsődék szakmai színvonalának megtartása, hogy továbbra is hatékony 
segítséget tudjanak nyújtani a kerületi családoknak és megkönnyítsék a kisgyermekek intézményi létbe 
való belépését.  

Megfontolásra javasolt annak lehetővé tétele, hogy a kerületben életvitelszerűen élő, de bejelentett 
lakóhellyel vagy tartózkodási hellyel nem rendelkező családok is igénybe tudják venni a kerületi 
bölcsődei ellátást, amennyiben például rendelkeznek érvényes bérleti szerződéssel, vagy a tényleges 
itt tartózkodásuk tényét védőnő igazolja.

A jelenleg gazdasági helyzetben a családok egyre kevésbé tehetik meg, hogy gyermeküket színházba, 
koncertre vigyék, vagy kézműves foglalkozásokra fizessék be. Így továbbra is nagy hangsúlyt kell 
fektetni a gyerekek kulturális programjainak támogatására, hogy minél több kerületben élő gyermek 
részesüljön ebben a jellemet formáló, értéket közvetítő élményben. 
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Fontos feladat a kerületi iskoláiban dolgozó pedagógusokkal megismertetni a rendőrség prevenciós 
tevékenységének tematikáját – különösen a nemrég indított témákban -, hogy a megelőzés jegyében 
minél több kerületi diákhoz eljusson. A gyermekeknek több esélyük van megvédeni magukat, ha pontos 
ismeretük van az esetleges veszélyekről, fel tudják mérni a veszélyforrásokat és tájékoztatást kapnak 
a segítségkérésről.

A Családok Átmeneti Otthona számára külső férőhely kialakítása, hogy a TCSGYK Otthonteremtési 
Modellprogramja még hatékonyabbá váljon. Külső férőhelyek létesítésével, kiléptető lakások 
létrehozásával a családok nem kerülnek ki egyből az Otthon védett környezetből, hanem ez egy további 
lépcsőt jelentene a stabil kilépés felé vezető úton. 

A TCSGYK-ban jelenleg is működő kamaszcsoport továbbfejlesztése egy komplex prevenciós tér 
létrehozásával, ahol a látókörükbe kerülő gyermekek a szabadidő hasznos eltöltésén túl, tanulási, 
korrepetálási és egyéb segítséget is kaphatnak egyéni fejlődésük szintjén. 

TCSGYK Jókai utca 38. sz. alatti leendő telephelyén való kivitelezési munkák folytatása a mielőbbi 
sikeres megnyitás érdekében, ahol új szolgáltatásként jelenne meg a Kulcsár féle komplex 
mozgásterápia. A kerületben lakó óvodás és kisiskolás korú gyermekeknek olyan plusz szolgáltatást 
jelent majd ez, ami preventív módon hozzásegíti őket a sikeres iskolakezdéshez, csökkenti az 
esetlegesen előforduló magatartási zavarokat, tanulási nehézségeket.  

Család- és Gyermekjóléti Szolgálatban a fiatal, pályakezdő kollégák minél szerteágazóbb ismeretekkel 
való segítése, illetve a már régóta segítő munkában dolgozó kollégák tudásának effektív hasznosítása 
annak érdekében, hogy a lendület és a tapasztalat ötvöződjön, ami támogatja a kollégák kompetensé 
válását, a kiégés elkerülését és mindemellett a közösséghez való tartozás érzését.

A jelzőrendszeri intézkedési tervben szereplő esetmegbeszélő csoport létrehozása és működtetése.

Az önkormányzat már jelenleg is széleskörű szociális támogatási palettájának további bővítési 
lehetőségének vizsgálata, különös tekintettel a gyermeket nevelő, gyermeket egyedül nevelő és/vagy 
tartósan beteg gyermeket nevelő családokra. 

A meglévő támogatások folyamatos felülvizsgálata annak érdekében, hogy a jogalkotói cél a 
gyakorlatban minél eredményesebben, hatékonyabban valósulhasson meg. Az elmúlt évek 
jogalkalmazói tapasztalata alapján szükségessé vált többek között a születési támogatás, a 
babacsomag és a fiatalok életkezdési támogatásának módosítása. 

Továbbra is kiemelten fontos támogatni a kerületi intézményekben dolgozók szakirányú képesítésének 
megszerzését és továbbképzését a szakmai munka hatékonyságának és színvonalának emelése 
érdekében.

A nemrég nyílt SportPont a kerületben egy olyan közösségi sport- és mozgástérré kíván válni, amely 
nemcsak fizikai aktivitást biztosít, hanem hozzájárul a gyermekek mentális jóllétéhez, közösségi 
beágyazottságához és egészséges fejlődéséhez is.

Az átfogó értékelést összeállította: Faragó Ildikó szociális ügyintéző


